
แบบฟอร์มที่ 8 
การขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ในองค์กร 

หน่วยงาน  โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 

1. ชื่อกิจกรรม :   มาตรการลดการใช้พลังงานไฟฟ้า น้ำมัน และน้ำประปา 

2. วัตถุประสงค์ของกิจกรรม    เพ่ือกำหนดให้มีแนวทางปฏิบัติการลดใช้พลังงานไฟฟ้า น้ำมัน  

    และ  น้ำประปา 

3. ความพอเพียงที่ต้องการเสริมสร้างให้มีความต้องการในระดับ “พอเหมาะ พอดี” จากหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง : พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน (เลือก 1 ข้อ) 

☐ ด้านการเงินและทรัพย์สิน (แก้ปัญหานี้สินข้าราชการ) 
 ด้านการบริโภคทรัพยากร (การประหยัดทรัพยากรของรัฐ : ไฟฟ้า เชื้อเพลิง) 
☐ ด้านเกียรติยศชื่อเสียง (การบริหารงานบุคคลในระบบคุณธรรม) 
☐ ด้านสิ่งแวดล้อม (กิจกรรม 5 ส. เน้นสร้างลักษณะนิสัย) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความรัก (ระบบอุปถัมภ์และระบบพวกพ้อง) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความโลภ (ความอยากมี อยากได้) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความหลง (การยึดติดใน รูป รส กลิ่น เสียง ประสาทสัมผัส) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความกลัว (การยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง ชอบธรรม) 

4. รายละเอียดกิจกรรม 
วิธีการดำเนินกิจกรรม :  หนว่ยงานแจ้งรณรงค์และประชาสัมพันธ์วิธีการลดการใช้พลังงาน
ประเภทต่าง ๆ และขอความร่วมมือหัวหน้ากลุ่มงานควบคุม ดูแลให้บุคลากรปฏิบัติตามมาตรการ
ลดการใช้พลังงาน 

          ผู้รับผิดชอบกิจกรรม :   รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหาร 

ระยะเวลาดำเนินการ :   1 ตลุาคม 2568 – 30 กันยายน 2569 

สถานที่ดำเนินการ :    โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ 

งบประมาณ :     - 

5. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  -หน่วยงานสามารถลดปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้า น้ำมันและน้ำประปา                                

  -บุคลากรของหน่วยงานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้พลังงานอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์  

6. ผลลัพธ์ / ความสำเร็จ 
  -บุคลากรทุกระดับมีส่วนร่วมและตระหนักถึงความสำคัญของการประหยัดพลังงาน 

  -ลดก๊าซเรือนกระจกซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในการลดภาวะโลกร้อน 

 
*********************** 

หมายเหตุ :  สามารถปรับรูปแบบได้ตามความเหมาะสมเพ่ือการประชาสัมพันธ์ โดยต้องมีองค์ประกอบข้อคำถามให้ครบ 


