
หน้าที ่1 จาก 13   สรุปแผนปฏบิตักิาร

ยุทธศาสตร์ จ านวนกิจกรรม เงินงบประมาณ เงินบ ารุง รวม

ยุทธศาสตร์1 1,478,600 3,102,900 4,581,500

ยุทธศาสตร์2 3 30,000 0 30,000

ยุทธศาสตร์3 14 0 543,660 543,660

รวม 17 1,508,600 3,646,560 5,155,160

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2569
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หน้าที ่2 จาก 13   ยทุธศาสตร1์

(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 1 พัฒนาบริการสุขภาพจิตและจิตเวช ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล

แผนงานบูรณาการป้องกันปราบ ปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ยุทธศาสตร์3

3.3ประสิทธิภาพ : ผู้ป่วยจิตเวชได้รับบริการท่ีมีมาตรฐาน

(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : เร่งพัฒนาระบบสุขภาพจิต ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล ท่ีรองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง

กิจกรรม งบประมาณ

2 70,000 0 0 0 0 46,600 0 0 0 0 23,400 0 0

เป้าฯ 1/70/2 1/70/2 สูงอายุ

งบฯ 46,600 46,600 46,600

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/70/1 1/70/1 สูงอายุ

งบฯ 23,400 23,400 23,400

เป้าฯ
งบฯ 0

กิจกรรม งบประมาณ

2 48,000 0 0 0 6,000 6,000 6,000 24,000 0 6,000 0 0 0
เป้าฯ 5/125 1/25 1/25 1/25 1/25 1/25 ราชทัณฑ์

งบฯ 30,000 6,000 6,000 6,000 6,000 6,000 30,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/25/1 1/25/1 สถานพินิจ

งบฯ 18,000 18,000 18,000

เป้าฯ
งบฯ 0

กิจกรรม งบประมาณ

14 649,000 0 0 100,000 92,000 30,000 93,000 10,000 15,000 0 309,000 0 0

เป้าฯ 1/60 1/60 พิการ

งบฯ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ 1/60 1/60
งบฯ 29,680 29,680

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2569

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

1 โครงการเสริมสร้างและดูแลสุขภาพจิตผู้สูงอายุไทย

70,000

1.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบติการดูแลผู้สูงอายุโรคซึมเศร้าและ/

หรือโรคสมองเส่ือมโดยใช้กระบวนการดูแลเร่ืองพฤติกรรม
/

คร้ัง/

คน/วัน

คกก.จิตเวช

สูงอายุ

คร้ัง/

คน/วัน

คกก.จิตเวช

สูงอายุ

2 โครงการปิดช่องว่างการดูแล แก้ไข บ าบัด ฟ้ืนฟู เด็ก 

เยาวชน ในสถานพินิจฯ และผู้ต้องราชทัณฑ์ ภายใต้โครงการ

1.2 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการ

ผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาสุขภาพจิตและสมองเพ่ือประเมินและ
/

48,000

2.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัตการ การเตรียมครอบครัวและ

ชุมชนก่อนปล่อยตัว และการติดตามอย่างต่อเน่ือง
คร้ัง/คน

คกก. สุขภาพจิต

ผู้ต้องขังจิตเวช 

เขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.นิติ

สุขภาพจิตเด็ก

3 โครงการขับเคล่ือนระบบป้องกัน เฝ้าระวัง บ าบัดรักษา ฟ้ืนฟู

 ดูแลต่อเน่ือง ผู้ป่วยจิตเวชหรือยาเสพติดกลุ่มเส่ียงต่อการ

2.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาเครือข่ายนิติจิตเวชเด็ก

และเยาวชน เขตสุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ 2569

649,000

3.1 สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคน

พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม
7 0

65,000

3.1.1 พัฒนาระบบการดูแล ฟ้ืนฟูผู้พิการทางจิตใจ พฤติกรรม เขต

สุขภาพท่ี3
/

0 10,000 15,000 0 0 065,000 0 0 0 30,000 10,000

คกก.พิการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 19 ก.พ. 69

คร้ัง/ คน
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หน้าที ่3 จาก 13   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 1/20 1/20 พิการ

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/30 1/30 พิการ

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/30 1/30 พิการ

งบฯ 10,000 10,000 10,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/20 1/20 พิการ

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/20 1/20 พิการ

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ
งบฯ 0
เป้าฯ 1/20 1/20 พิการ

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/60/1 1/60/1 PEMS

งบฯ 22,000 22,000 22,000

เป้าฯ 1/60/1 1/60/1
งบฯ 20,400 20,400

เป้าฯ 2/120/2 2/120/2 PEMS

งบฯ 28,000 28,000 28,000

เป้าฯ
งบฯ 0

3.1.2 โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งด้านการฟ้ืนฟูให้กับคนพิการ

ในชมรม เขตสุขภาพท่ี 3
/ คร้ัง/ คน คกก.พิการ

3.1.3 การพัฒนาระบบการดูแล ฟ้ืนฟูผู้พิการ อ าเภอสรรคบุรี จังหวัด

ชัยนาท
/

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.พิการ

คกก.พิการ

3.1.5 โครงการแลกเปล่ียนประสบการณ์การพัฒนาระบบฟ้ืนฟูผู้

พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม ในนิคมสร้างตนเองตากฟ้า
/ คร้ัง/ คน คกก.พิการ

3.1.4 โครงการแลกเปล่ียนประสบการณ์การพัฒนาระบบฟ้ืนฟูผู้

พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม ในสถานคุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงทับ
/

คกก.พิการ

3.1.7 โครงการแลกเปล่ียนพัฒนาระบบการดูแลฟ้ืนฟูคนพิการ

ทางด้านจิตใจหรือพฤติกรรมในชุมชนให้เกิดความต่อเน่ือง
/ คร้ัง/ คน คกก.พิการ

3.1.6 โครงการส่งเสริมการฟ้ืนฟูสู่การมีอาชีพให้กับคนพิการทางด้าน

จิตใจหรือพฤติกรรม
/

2 50,000 0 0 0
3.2 สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาหน่วยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน

ด้านจิตเวช (PEMS เฉพาะทางจิตเวช)
0 0

50,000
22,000 0 28,000 0 0 0

คกก.PEMS

3.2.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง
/

คร้ัง/

คน/วัน

กลุ่มภารกิจ

การพยาบาล 

(ER)

3.2.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิต

เวชและยาเสพติดท่ีเส่ียงต่อการก่อความรุนแรงในอ าเภอพยุหะ

คีรี

/

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/ คน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 13 ก.พ. 69

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/

คน/วัน

คร้ัง/ คน

ผลการด าเนินการ
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หน้าที ่4 จาก 13   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 1/75/2 1/75/2
จิตเภท 50000

mcatt 50000

งบฯ 100,000 100,000
100,000

เป้าฯ 1/66/2 1/66/2
งบฯ 78,360 78,360

เป้าฯ 1/135/2 1/135/2
จิตเภท 50000

ซึมเศร้า 149000

งบฯ 199,000 199,000 199,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/30/2 1/30/2 SAP

งบฯ 25,000 25,000 25,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/100/1 1/100/1
V-care 80000

PCU 30000

งบฯ 110,000 110,000 110,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 5/210/5 2/84/2 1/42/1 2/84/2
V-care 70000

PCU 30000

งบฯ 100,000 40,000 20,000 40,000 100,000

เป้าฯ
งบฯ 0

2 299,000 0 0 100,000
3.3 พัฒนาระบบการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยโรคจิตเภทในเขต

สุขภาพ
199,000 0 0

299,000
0 0 0 0 0 0

คกก.MCATT

3.3.2 โครงการประชุมเชิงวิชาการเร่ือง การดูแลผู้ป่วยโรคจิตเวชใน

ยุคปัญญาประดิษฐ์ให้ได้รับการรักษาพยาบาลต่อเน่ืองใน

บุคลากรทางการพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/

คน/วัน

คกก.MPS

3.3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการ

ช่วยเหลือเยียวยาจิตใจผู้ประสบภาวะวิกฤต การดูแลผู้ป่วยจิต

เวชและสารเสพติดท่ีก่อความรุนแรง และผู้ป่วยโรคจิตเภทใน

เขตสุขภาพท่ี 3

1 25,000 0 0 0

3.4 พัฒนาระบบบริการตามกรอบแนวคิดระบบบริการสุขภาพจิต 

(SAP: Standard, Advance, Premium) ของหน่วยบริการ

สังกัดกรมสุขภาพจิต
0 0 0

25,000

0 0 25,000 0 0 0

คกก.PCT

3.5 สนับสนุนงบประมาณ เพ่ือพัฒนาระบบV-scan คัดกรอง 

ติดตามดูแลต่อเน่ือง ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดก่อความรุนแรง

ในพ้ืนท่ี
2

3.4.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาหลักสูตรการดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉิน (Acute Care)
/

0

210,000

3.5.1 โครงการบูรณาการระบบการดูแลและติดตามต่อเน่ืองในผู้ป่วย

จิตเวชและยาเสพติดก่อความรุนแรงในพ้ืนท่ี เขตสุขภาพท่ี 3

40,000 0 0 0 110,000 0210,000 0 0 0 40,000 20,000

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.MPS

3.5.2 โครงการพัฒนาศักยภาพหน่วยบริการปฐมภูมิ(PCU) เพ่ือการ

คัดกรองกลุ่มเส่ียงและการดูแลสุขภาพจิตในชุมชน /
คร้ัง/

คน/วัน
MPS

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 15-16 ม.ค. 69

คร้ัง/

คน/วัน

คร้ัง/

คน/วัน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ
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หน้าที ่5 จาก 13   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม งบประมาณ

6 224,000 0 0 40,000 108,000 0 0 0 26,000 0 0 50,000 0

เป้าฯ 1/50/1 1/50/1 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 20,000 20,000 20,000

เป้าฯ 1/50/1 1/50/1
งบฯ 14,300 14,300

เป้าฯ 1/132/1 1/132/1 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 100,000 100,000 100,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/80 1/80 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 20,000 20,000 20,000

เป้าฯ 1/80 1/80
งบฯ 19,700 19,700

เป้าฯ 1/150 1/150 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 8,000 8,000 8,000

เป้าฯ 1/150 1/150
งบฯ 7,650 7,650

เป้าฯ 1/60/1 1/60/1 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 26,000 26,000 26,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/130/2 1/130/2 ซึมเศร้า/ฆ่าตัวตาย

งบฯ 50,000 50,000 50,000

เป้าฯ
งบฯ 0

2 120,000 0 0 20,000

224,000

0 0 0
120,000

100,000 0 0 0 0 0

คกก.MPS

4.1.2 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการแพทย์ในการดูแลผู้

พยายามฆ่าตัวตาย/โรคซึมเศร้า เขตสุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ

 2569

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.MPS

4.1.1 โครงการช้ีแจงขับเคล่ือนการด าเนินงานสุขภาพจิตและยาเสพ

ติด ในเขตสุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ 2569

2 28,000 0 0 20,000
4.2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและ

ป้องกันการฆ่าตัวตายในเขตสุขภาพ
0 0 0

28,000
8,000 0 0 0 0 0

คร้ัง/คน คกก.PCT

4.2.2 โครงการสุขใจปีใหม่ใส่ใจสุขภาพจิต
คร้ัง/คน คกก.PCT

4.2.1 โครงการสุขใจปีใหม่สายใยครอบครัว

4.3 สนับสนุนและติดตามการด าเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย ในเขตสุขภาพ ตาม

บริบทของพ้ืนท่ี
2 0

76,000

4.3.1 โครงการอบรมการดูแลและติดตามผู้พยายามฆ่าตัวตาย/โรค

ซึมเศร้าท่ีมีความเส่ียงสูง

0 0 26,000 0 0 50,00076,000 0 0 0 0 0

คกก.MPS

4.3.2 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้และประมินผลการด าเนินงาน

สุขภาพจิตและยาเสพติด
คร้ัง/

คน/วัน
คกก.MPS

ผลการด าเนินการ 2 ธ.ค. 68

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/

คน/วัน

4.1 พัฒนาและขับเคล่ือนการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและป้องกัน

และแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายในเขตสุขภาพ ตามบริบทของ

พ้ืนท่ี

4 โครงการสร้างสุข ลดซึมเศร้า ป้องกันการฆ่าตัวตายใน

ประเทศไทย

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 7 ม.ค. 69

ผลการด าเนินการ 7 ม.ค. 69

คร้ัง/

คน/วัน
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม งบประมาณ

2 150,000 0 0 0 0 110,000 5,000 10,000 5,000 5,000 10,000 5,000 0

เป้าฯ 1/100/2 1/100/2
เด็กวัยรุ่น(ยุว)

งบฯ 100,000 100,000
100,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 10 2 1 2 1 1 2 1 เด็กวัยรุ่น(ยุว)

งบฯ 50,000 10,000 5,000 10,000 5,000 5,000 10,000 5,000 50,000

เป้าฯ
งบฯ 0

กิจกรรม งบประมาณ

1 75,000 0 0 0 0 0 0 0 10,000 40,000 25,000 0 0

เป้าฯ 5/170 1/30 2/80 2/60 เด็ก(ราชา)

งบฯ 75,000 10,000 40,000 25,000 75,000

เป้าฯ
งบฯ 0

กิจกรรม งบประมาณ

12 262,600 0 0 12,000 38,400 71,000 14,200 14,000 31,200 62,400 16,200 3,200 0

เป้าฯ 2/80 1/30 1/50 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 31,000 13,000 18,000 31,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 4/120 1/30 1/30 1/30 1/30 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 57,000 13,000 14,000 15,000 15,000 57,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/30 1/30 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 15,000 15,000 15,000

เป้าฯ
งบฯ 0

5.1 สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแล

ผู้ป่วยออทิสติกและสมาธิส้ัน

5 โครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น

1 100,000 0 0 0

150,000

0 0 0
100,000

0 100,000 0 0 0 0

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

5.1.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุขในการใช้เคร่ืองมือTEDA4I:(Thai Early 

Developmental Assessment for Intervention)  เขต

สุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ 2569

1 50,000 0 0 0
5.2 สนับสนุนงบประมาณเพ่ือนิเทศติดตามการด าเนินงาน

10,000 5,000 0
50,000

0 10,000 5,000 10,000 5,000 5,000

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

6 โครงการส่งเสริมป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก

5.2.1 โครงการตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข

กรณีปกติ รอบท่ี1 และรอบท่ี2 เขตสุขภาพท่ี 3

75,000

6.1 โครงการคาราวานจิตเวชเด็กเพ่ือส่งเสริมการเข้าถึงบริการโรค

สมาธิส้ัน/ออทิสติกและสติปัญญาบกพร่อง เขตสุขภาพท่ี 3 

ปีงบประมาณ 2569

คร้ัง/คน
คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

7 การพัฒนางานสุขภาพจิต การบ าบัด รักษา และฟ้ืนฟูผู้ป่วย

จิตเวชและสารเสพติด 262,600 0

7.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ ครู ก ระดับพ้ืนท่ี 3 

จังหวัดและสนับสนุนงบประมาณแก่พ้ืนท่ี
/ คร้ัง/คน คกก.ยาเสพติด

คร้ัง/คน คกก.ยาเสพติด

7.3 โครงการติดตามเย่ียมประเมินผล
/ คร้ัง/คน คกก.ยาเสพติด

7.2  โครงการเย่ียมเสริมพลังในการด าเนินงานในพ้ืนท่ี
/

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

คร้ัง

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 5/59 1/25 1/3 1/3 1/3 1/25 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 10,000 3,200 1,200 1,200 1,200 3,200 10,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/30 1/30 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 12,000 12,000 12,000

เป้าฯ 1/30 1/30
งบฯ 12,000 12,000

เป้าฯ 1/30 1/30 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 14,400 14,400 14,400

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 2/100 2/100 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 33,000 33,000 33,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 2/100 2/100 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 28,000 28,000 28,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/50 1/50 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 15,000 15,000 15,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/50 1/50 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 15,000 15,000 15,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/50 1/50 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 25,000 25,000 25,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 1/12 1/12 ล้อมรักษ์ (CBTx)

งบฯ 7,200 7,200 7,200

เป้าฯ
งบฯ 0

คกก.ยาเสกติด

7.5 ประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแนวทางการบ าบัดรักษาผู้ป่วยท่ี

เสพติดสารแอมเฟตามิน
คร้ัง/คน คกก.ยาเสพติด

7.4 โครงการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดในชุมชน
/

คร้ัง/คน คกก.ยาเสพติด

7.7 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฟ้ืนฟูทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพ

ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีภาวะวิกฤตทางกาย
/ คร้ัง/คน

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

7.6 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ป่วยยา

เสพติดในรูปแบบ Fast Model
/

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

7.9 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้ปัญญาประดิษฐ์เพ่ือพัฒนา

ระบบการจัดเก็บข้อมูลคุณภาพทางการพยาบาล
/ คร้ัง/คน

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

7.8 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาทักษะการตัดสินใจเชิง

จริยธรรม เพ่ือลดความเส่ียงจากการปฏิบัติการพยาบาลจิตเวช
/

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

7.11 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพ่ือการ

ฟ้ืนฟูสมรรถภาพในรูปแบบ Long Term care
/ คร้ัง/คน คกก.PCT

7.10 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีโรค

แทรกซ้อนทางกาย
/

คร้ัง/คน คกก.PCT
7.12  โครงการศึกษาดูงานการพัฒนาระบบบริการคลินิกพิเศษจิต

เวช จิตเวชยาเสพติดในรูปแบบ Premium care
/

คร้ัง/คน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 3 ธ.ค. 68

คร้ัง/คน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/คน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

นายภาณุ ควูุฒยากร พฤศจกิายน 2568



หน้าที ่8 จาก 13   ยทุธศาสตร1์

 น
โย

บา
ย

กร
ม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์
ยุท

ธศ
าส

ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม งบประมาณ

1 6,500 0 6,500 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 1/41 1/41 เงินบ ารุง

งบฯ 6,500 6,500 6,500

เป้าฯ 1/41 1/41
งบฯ 6,420 6,420

กิจกรรม งบประมาณ

1 96,400 0 0 8,900 32,900 32,900 21,700 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 50/1,304/50 5/25/5 18/505/18 18/525/18 9/249/9 เงินบ ารุง

งบฯ 96,400 8,900 32,900         32,900      21,700       96,400

เป้าฯ
งบฯ 0

กิจกรรม งบประมาณ

2 3,000,000 0 735,800 700,000 823,000 123,000 123,000 123,800 123,800 123,800 123,800 0 0

เป้าฯ 1/70/1 1/70/1 งบ สปสช.โอนมา เงินบ ารุง

งบฯ 35,800 35,800 35,800

เป้าฯ 1/70/1 1/70/1
งบฯ 35,800 35,800

เป้าฯ 3 1 1 1 งบ สปสช.โอนมา เงินบ ารุง

งบฯ 2,100,000 700,000 700,000 700,000 2,100,000

เป้าฯ
งบฯ 0

เป้าฯ 7 1 1 1 1 1 1 1 งบ สปสช.โอนมา เงินบ ารุง

งบฯ 864,200 123,000 123,000 123,000 123,800 123,800 123,800 123,800 864,200

เป้าฯ
งบฯ 0

43 4,581,500 0 742,300 860,900 1,100,300 419,500 262,900 181,800 211,000 237,200 507,400 58,200 0 0 1,478,600 3,102,900

6,500

8.1 สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจ าปี 2568
คร้ัง/คน คกก.นวัตกรรม

8 ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด

96,400

9.1 โครงการส ารวจสถานการณ์ระดับสติปัญญาและความฉลาด

ทางอารมณ์เด็กไทย และปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับระดับสติปัญญา 

ประจ าปี 2569

9 ส ารวจสถานการณ์ระดับสติปัญญาและความฉลาดทาง

อารมณ์เด็กไทย

3,000,000

10.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการช้ีแจงและวางแผนการ

ด าเนินงานโครงการคัดกรองเด็กสมาธิส้ันและช่วยการเข้าถึง

การรักษา ปี 2569

คร้ัง/

คน/วัน
คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

10 ส ารวจสถานการณ์ระดับสติปัญญาและความฉลาดทาง

อารมณ์เด็กไทย

กิจกรรม จิตเวชเด็กสัญจรเพ่ือประเมินระดับสติปัญญาในเด็ก

กลุ่มเส่ียงด้วย  SPM Parallel และจัดท าฐานข้อมูลเพ่ือส่ง 

สปสช.

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

กิจกรรม สนับสนุนเงินให้พ้ืนท่ีในการคัดกรองโรคสมาธิส้ันใน

เด็กอายุ 6 - 15 ปี และประสานงาน/ประเมินระดับสติปัญญา

ในเด็กกลุ่มเส่ียงด้วย SPM Parallel

คร้ัง
คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

10.2 โครงการคัดกรองเด็กสมาธิส้ันและช่วยการเข้าถึงการรักษา ปี 

2569

คร้ัง คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

รวมเงินท้ังส้ิน

คร้ัง/

คน/วัน
กลุ่มงานจิตวิทยา

ผลการด าเนินการ 6 พ.ย. 68

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 14 พ.ย. 68
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หน้าที ่9 จาก 13   ยทุธศาสตร2์

(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 2 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี ในเขตสุขภาพท่ี 3 

แผนงานบูรณาการป้องกันปราบ ปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ยุทธศาสตร์3

3.3ประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเครือข่ายเขตสุขภาพท่ี 3 ให้เกิดเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี

(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : สร้างเครือข่าย พลเมืองสุขภาพจิตดี 

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น
ยุท

ธศ
าส

ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ
เงิน

บ ารุง

กิจกรรม

3 30,000 0 0 0 0 30,000 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 1/30/1 1/30/1 พรบ.สุขภาพจิต

งบฯ 10,000 10,000 10,000

0
เป้าฯ 1/28/1 1/28/1 พรบ.สุขภาพจิต

งบฯ 10,000 10,000 10,000

0
เป้าฯ 1/28/1 1/28/1 พรบ.สุขภาพจิต

งบฯ 10,000 10,000 10,000

0
3 30,000 0 0 0 0 30,000 0 0 0 0 0 0 0 30,000 0

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2569

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรด้วยกลไก

ทางกฎหมาย 30,000

1
สนับสนุนการประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัด

อุทัยธานี

คร้ัง/

คน/วัน

คกก.สนับสนุน 

พรบ.สุขภาพจิต

คกก.สนับสนุน 

พรบ.สุขภาพจิต

3
สนับสนุนการประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัดพิจิตร คร้ัง/

คน/วัน

คกก.สนับสนุน 

พรบ.สุขภาพจิต

2
สนับสนุนการประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัดชัยนาท

รวมเงินท้ังส้ิน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/

คน/วัน
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หน้าที ่10 จาก 13   ยทุธศาสตร3์
(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 3 พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมีธรรมาภิบาล

แผนงานบูรณาการป้องกันปราบ ปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด 3.4พัฒนาองค์กร : ระบบสารสนเทศมีประสิทธิภาพ สนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรทุกด้าน
ยุทธศาสตร์3 พัฒนาองค์กร : บุคลากรมีความสุขและความผูกพันองค์กร
3.3ประสิทธิภาพ : บุคลากรมีความเช่ียวชาญ ทักษะและสมรรถนะท่ีหลากหลาย พัฒนาองค์กร : โรงพยาบาลมีการธ ารงรักษาการพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐาน HA
(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : สร้างมูลค่างานสุขภาพจิต ผ่านกลไกการตลาด เศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต และก าลังคนสมรรถนะสูง 

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น
ยุท

ธศ
าส

ตร์

กล
ยุท

ธ์
ยุท

ธศ
าส

ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
เงิน

งบประมา

ณ
เงินบ ารุง

กิจกรรม

14 543,660 0 4,290 93,350 125,390 151,290 45,290 15,790 4,290 4,290 66,790 32,890 0

เป้าฯ 1/80 1/80
งบฯ 15,000 15,000 15,000

0
เป้าฯ 2/200 2/200
งบฯ 78,600 78,600 78,600

2/175 2/175

73,900 73,900
เป้าฯ 1/70 1/70
งบฯ 30,000 30,000 30,000

0
เป้าฯ 1/70 1/70
งบฯ 30,000 30,000 30,000

0
เป้าฯ 1/40 1/40
งบฯ 28,600 28,600 28,600

0
เป้าฯ 2/150 1/75 1/75
งบฯ 25,000 12,500 12,500 25,000

0

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2569
(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมี

ธรรมาภิบาล 543,660

1
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูความรู้ด้านการป้องกันและ

ควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล ปีงบประมาณ 2569

คร้ัง/

คน
คกกIC

คกก.กีฬา

3
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพแก่บุคลากร

ด้วยการออกก าลังกายและเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ

คร้ัง/

คน
คกก.กีฬา

2
โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากร "happy health together"

คกก.ENV

5
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองวิศวกรรมความปลอดภัยใน

โรงพยาบาล

คร้ัง/

คน
คกก.ENV

4
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการป้องกันอัคคีภัย

คณะท างาน

ศูนย์คุณภาพ
6

โครงการมหกรรมพัฒนาคุณภาพ(CQI)

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 18-19 ธ.ค. 68

ผลการด าเนินการ

คร้ัง/

คน

คร้ัง/

คน

คร้ัง/

คน

ผลการด าเนินการ
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หน้าที ่11 จาก 13   ยทุธศาสตร3์

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น
ยุท

ธศ
าส

ตร์

กล
ยุท

ธ์
ยุท

ธศ
าส

ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
เงิน

งบประมา

ณ
เงินบ ารุง

ล าดับ (6)โครงการ / กิจกรรม

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 1/50 1/50
งบฯ 26,000 26,000 26,000

0
เป้าฯ 1/60 1/60
งบฯ 20,000 20,000 20,000

0
เป้าฯ 1/105 1/105
งบฯ 147,000 147,000 147,000

0
เป้าฯ 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
งบฯ 42,900 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 4,290 42,900

0
เป้าฯ 1/32 1/32
งบฯ 10,460 10,460 10,460

0
เป้าฯ 2/200 2/200
งบฯ 78,600 78,600 78,600

2/178 2/178

78,600 78,600
เป้าฯ 1/37 1/37
งบฯ 11,500 11,500 11,500

0
เป้าฯ 2/167 2/167
งบฯ 0 0 0

0
543,660 0 4,290 93,350 125,390 151,290 45,290 15,790 4,290 4,290 66,790 32,890 0 0 543,660

7
โครงการเย่ียมส ารวจเพ่ือเฝ้าระวังในระยะ 1 ปี หลังการเย่ียม

ส ารวจต่ออายุการรับรองกระบวนการพัฒนาคุณภาพ

คร้ัง/

คน
คณะท างาน

ศูนย์คุณภาพ

คณะท างาน

ศูนย์คุณภาพ

9
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการเย่ียมส ารวจต่ออายุการ

รับรองกระบวนการพัฒนาคุณภาพ Re-Accredit ตาม

คร้ัง/

คน

8
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการ

พัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลตามมาตรฐาน HA

คณะท างาน

ศูนย์คุณภาพ

10
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการบุคลากรทีมน า และทีม

ประสานงานคุณภาพโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราช
คร้ัง

คณะกรรมการ

ทีมน า

กลุ่มงานบริหาร

ท่ัวไป

12
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างความสุข ความผูกพัน 

และส่งเสริมการท างานเป็นทีม

คร้ัง/

คน
คกก.เสริมสร้าง

ความสุข

11
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้ระบบสารบรรณ

อิเล็กทรอนิกส์

คกก.HRD

14
โครงการเสริมสร้างสุขภาพบุคลากร ประจ าปี 2569 คร้ัง/

คน
คกก.HRD

13
โครงการหลังตรวจสุขภาพ

รวมเงินท้ังส้ิน

คร้ัง/

คน

คร้ัง/

คน

คร้ัง/

คน

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ

ผลการด าเนินการ 8-9 ม.ค. 69
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หน้าที ่12 จาก 13    แหล่งงบปี2569
แผนงาน โครงการ กิจกรรม ค่าใช้จ่าย คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 งบประมาณ แหล่งท่ีมา

แผนงานบูรณาการ 242,400 363,600 606,000

แผนงานบูรณาการป้องกันปราบ 

ปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ประชาชนผู้เสพและผู้ติดยาเสพติดได้รับการป้องกัน

 บ าบัด รักษา และฟ้ืนฟูจากปัญหายาเสพติด
กิจกรรมหลักท่ี 2.1: บ าบัด รักษา และฟ้ืนฟู

ผู้ป่วยยาเสพติดท่ีพัฒนาสุขภาพจิต

ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตโดยชุมชน

ล้อมรักษ์ (CBTx)

242,400 363,600 606,000

ยุทธศาสตร์3 878,000 500,000 1,378,000

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนา

ศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยสูงอายุ กิจกรรมหลักท่ี 4.1 : เสริมสร้างสุขภาพจิต

ในกลุ่มวัยสูงอายุ

ค่าใช้จ่ายการเสริมสร้างและดูแลสุขภาพจิตผู้สูงอายุไทย 55,000 15,000 70,000 โรงพยาบาลสวนสราญ

รมย์

ค่าใช้จ่ายโครงการปิดช่องว่างการดูแล แก้ไข บ าบัด ฟ้ืนฟู เด็ก เยาวชน ในสถานพินิจฯ 

และผู้ต้องราชทัณฑ์ ภายใต้โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์

การพัฒนางานสุขภาพจิตและจิตเวชส าหรับผู้ต้องราชทัณฑ์ 30,000 30,000

การพัฒนางานดูแลเด็กและเยาวชนท่ีกระท าผิดในสถานพินิจฯ 18,000 18,000

ค่าใช้จ่ายโครงการขับเคล่ือนระบบป้องกัน เฝ้าระวัง บ าบัดรักษา ฟ้ืนฟู ดูแลต่อเน่ือง 

ผู้ป่วยจิตเวชหรือยาเสพติดกลุ่มเส่ียงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V)

สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาหน่วยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินด้านจิตเวช (PEMS 

เฉพาะทางจิตเวช)

50,000 50,000

สนับสนุนงบประมาณ เพ่ือพัฒนาระบบV-scan คัดกรอง ติดตามดูแลต่อเน่ือง ผู้ป่วย

จิตเวชและยาเสพติดก่อความรุนแรงในพ้ืนท่ี

70,000 80,000 150,000

สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการทางจิตใจหรือ

พฤติกรรม

40,000 25,000 65,000

สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดเพ่ือประเมิน

คุณภาพการดูแลต่อเน่ืองจนหายทุเลา/หยุดเสพในระบบ Thailand Hospital 

25,000 25,000

พัฒนาระบบบริการตามกรอบแนวคิดระบบบริการสุขภาพจิต (SAP: Standard, 

Advance, Premium) ของหน่วยบริการสังกัดกรมสุขภาพจิต

25,000 25,000

พัฒนาระบบการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยโรคจิตเภทในเขตสุขภาพ 50,000 50,000 100,000

ค่าใช้จ่ายโครงการสร้างสุข ลดซึมเศร้า ป้องกันการฆ่าตัวตายในประเทศไทย

พัฒนาและขับเคล่ือนการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัว

ตายในเขตสุขภาพ ตามบริบทของพ้ืนท่ี 

120,000 120,000

พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและป้องกันการฆ่าตัวตายใน

เขตสุขภาพ

60,000 60,000

สนับสนุนและติดตามการด าเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า การป้องกันและแก้ไข

ปัญหาการฆ่าตัวตาย ในเขตสุขภาพ ตามบริบทของพ้ืนท่ี

225,000 225,000

หน่วยบริการจิตเวชท่ัวไป และศุนย์สุขภาพจิตท่ี 1- 13 เพ่ือขับเคล่ือนวิกฤตสุขภาพจิต

ในเขตสุขภาพ

50,000 50,000

ค่าใช้จ่ายโครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น

สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยออทิสติกและ

สมาธิส้ัน

150,000 150,000

สนับสนุนงบประมาณเพ่ือนิเทศติดตามการด าเนินงาน

โอนสนับสนุนนิเทศติดตาม (โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์)

50,000 50,000

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

โครงการสร้างเครือข่ายพลเมีองสุขภาพจิตดี กิจกรรมหลักท่ี 3.1 : ขับเคล่ือนเครือข่าย

เมืองสุขภาพจิตดีในระบบสุขภาพปฐมภูมิ

ค่าใช้จ่ายโครงการขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพจิตประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยเครือข่าย

ชุมชนภายใต้ระบบสุขภาพปฐมภูมิ

30,000 30,000 60,000 กองส่งเสริมและพัฒนา

สุขภาพจิตแผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับ

นโยบาย

กิจกรรมหลักท่ี 1.3 : พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

ค่าใช้จ่ายโครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรด้วยกลไกทางกฎหมาย 30,000 30,000 ส านักงานเลขานุการ ​

คณะกรรมการ​สุขภาพ​แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนา

ศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย กิจกรรมหลักท่ี 1.1 : เสริมสร้างสุขภาพจิต

ในกลุ่มวัยเด็ก

ค่าใช้จ่ายโครงการส่งเสริมป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก 25,000 75,000 100,000 สถาบันราชานุกูล

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับ

นโยบาย

กิจกรรมหลักท่ี 1.2 : พัฒนาระบบการดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีพฤติกรรมความรุนแรงใน

สังคม

กองบริหารระบบ

บริการสุขภาพจิต

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2569

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับ

นโยบาย

กิจกรรมหลักท่ี 1.3 : พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

สถาบันกัลยาณ์ราช

นครินทร์

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับ

นโยบาย

กิจกรรมหลักท่ี 1.1 : พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตแก่ประชาชนกลุ่มเส่ียงต่อการฆ่า

ตัวตาย

กองบริหารระบบ

บริการสุขภาพจิต

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้

คนมีสุขภาวะท่ีดี

ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับ

นโยบาย

กิจกรรมหลักท่ี 1.3 : พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

โรงพยาบาลยุวประสาท

ไวทโยปถัมภ์
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หน้าที ่13 จาก 13    แหล่งงบปี2569แผนงาน โครงการ กิจกรรม ค่าใช้จ่าย คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 งบประมาณ แหล่งท่ีมา

บัญชีเงินฝากเงินนอกงบประมาณ 2,400,000 600,000 3,000,000

กองทุนสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค โครงการคัดกรองเด็กสมาธิส้ันและช่วยการเข้าถึงการรักษา ปี 2569 2,400,000 600,000 3,000,000 สปสช.เขต3

3,520,400 1,463,600 4,984,000รวมท้ังหมด
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