
หนา้ที ่1 จาก 10   ยทุธศาสตร1์

(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 1 พัฒนาบริการสุขภาพจิตและจิตเวช ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล

(3)เป้าประสงค์3.1ประสิทธิผล : ประชาชนเขตสุขภาพท่ี 3 เข้าถึงบริการเฉพาะทางสุขภาพจิตและจิตเวชท่ีมีคุณภาพบนฐานนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล

3.2คุณภาพ : ผู้รับบริการมีความเช่ือม่ันและพึงพอใจต่อโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

3.3ประสิทธิภาพ : ผู้ป่วยจิตเวชได้รับบริการท่ีมีมาตรฐาน

(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : เร่งพัฒนาระบบสุขภาพจิต ด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล ท่ีรองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง

กิจกรรม

1 30,000 0 0 0 30,000 0 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 1/50 1/50 ราชทัณฑ์ปันสุข

งบฯ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ

งบฯ

กิจกรรม

2 95,000 0 0 0 30,000 20,000 0 0 0 0 45,000 0 0

เป้าฯ 5/250 3/150 2/100 ผู้สูงอายุ

งบฯ 50,000 30,000 20,000 50,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/90/2 1/90/2 ผู้สูงอายุ

งบฯ 45,000 45,000 45,000

เป้าฯ

งบฯ

กิจกรรม

4 250,000 0 0 92,000 5,000 5,000 68,000 28,620 5,000 9,920 26,460 10,000 0

เป้าฯ 1/142 1/142 เด็กและวัยรุ่น

งบฯ 92,000 92,000
92,000

เป้าฯ 1/90

งบฯ 44,893

เป้าฯ 6/86/6 2/66/2 2/8/2 2/12/2 เด็กและวัยรุ่น

งบฯ 50,000 23,620 4,920 21,460
50,000

เป้าฯ

งบฯ

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2568
(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

/

3.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิต

และจิตเวชเด็กและวัยรุ่น เขตสุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ 2568

/ คร้ัง/

คน/วัน

แหล่งงบประมาณ

1.โครงการเพ่ิมศักยภาพการติดตามดูแลผู้ป่วยจิตเวชคดีเพ่ือ

ความปลอดภัยของสังคมด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล 

ภายใต้โครงการราชทัณฑ์ปันสุข      ท าความดี เพ่ือชาติ ศาสน์

 กษัตริย์

2.2 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้การด าเนินงานการดูแลผู้สูงอายุ

กลุ่มเสียง เขตสุขภาพท่ี 3 ปีงบประมาณ 2568
/

/ คร้ัง/คน

1.1 โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตผู้ต้องขัง ตาม

มาตราฐานเรือนจ าต้นแบบ

95,000

/2.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมการดูแล

ผู้สูงอายุกลุ่มเส่ียง ในบุคลากรสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี3

3.2 โครงการคาราวานจิตเวชเด็กเพ่ือส่งเสริมการเข้าถึงบริการกลุ่ม

โรคสมาธิส้ัน/ออทิสติกและสติปัญญาบกพร่อง เขตสุขภาพท่ี 3 

ปีงบประมาณ 2568

คร้ัง/คน

/

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

คกก.จิตเวชสูงอายุ

คกก.จิตเวชสูงอายุ

คกก.สุขภาพจิต

ผู้ต้องขังจิตเวช
/

/
คร้ัง/คน

/

250,000 0

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

คร้ัง/

คน/วัน

/

0

030,000

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน 25 ธ.ค. 67

ผลการด าเนินงาน

2.โครงการสร้างสุขภาวะทางใจเพ่ือเป็นผู้สูงวัยท่ีมีคุณค่าและความสุข

3.โครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น
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หนา้ที ่2 จาก 10   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 10 1 1 2 1 1 1 1 2 เด็กและวัยรุ่น

งบฯ 50,000 5,000 5,000 10,000 5,000 5,000 5,000 5,000 10,000 50,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/73 1/73 เด็กและวัยรุ่น

งบฯ 58,000 58,000 58,000

เป้าฯ

งบฯ

กิจกรรม

5 25,300 0 5,300 0 3,400 6,600 0 0 0 5,000 5,000 0 0

เป้า 1/151/4 1/151/4

งบ 5,300 5,300 5,300

เป้าฯ 1/151/4

งบฯ 3,775

เป้า 1/20 1/20 รอบรู้สุขภาพจิต

งบ 3,400 3,400 3,400

เป้าฯ 1/20

งบฯ 3,400

เป้า 1/20 1/20 รอบรู้สุขภาพจิต

งบ 6,600 6,600 6,600

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 2/60 2/60 รอบรู้สุขภาพจิต

งบ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 2/130 2/130 รอบรู้สุขภาพจิต

งบ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ

งบฯ

คกก.นวัตกรรม

4.5 โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต

4.3 โครงการพัฒนา Gate Keeper / / คร้ัง/คน คกก.นวัตกรรม

4.4 โครงการค่ายนักส่ือสารสุขภาพจิตรุ่นใหม่ คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

/ / คร้ัง/คน

/ /

/

/

/ /3.4 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุขในกระตุ้นพัฒนาการเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี 3 

ปีงบประมาณ 2568

4.2 โครงการจัดท าแผนความรอบรู้และพัฒนาส่ือข้อมูลความรู้

สุขภาพจิต (เปล่ียนช่ือโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาจัดท า

แผนความรอบรู้ และพัฒนาส่ือข้อมูลความรู้สุขภาพจิต)

/ /

4.1 สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจ าปีงบประมาณ 2568 /

4.โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตแก่ประชาชน

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

/ คร้ัง/คน

คกก.นวัตกรรม

คกก.จิตเวชเด็ก

และวัยรุ่น

คกก.นวัตกรรม

คร้ัง/

คน/วัน

คกก.นวัตกรรม

คร้ัง

20,000 5,300

ผลการด าเนินงาน

3.3 โครงการตรวจราชการและสรุปตรวจราชการพร้อมนิเทศงาน

กระทรวงสาธารณสุขกรณีปกติคร้ังท่ี1และคร้ังท่ี2        เขต

สุขภาพท่ี 3  ปีงบประมาณ 2568

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน 4-7 พ.ย. 67

ผลการด าเนินงาน 30 ม.ค. 68

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน
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หนา้ที ่3 จาก 10   ยทุธศาสตร1์

 น
โย

บา
ย

กร
ม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม

5 247,100 7,100 0 1,500 29,350 29,350 16,300 27,500 64,000 14,500 2,000 1,500 0

เป้าฯ 1/20 1/20

งบฯ 7,100 7,100
7,100

เป้าฯ 1/20

งบฯ 7,100

เป้าฯ 5/215/5 2/85/2 2/85/2 1/45/1 เข้าถึงSMIV

งบ 70,000 27,850 27,850 14,300 70,000

เป้าฯ 2/90/2 2/88/2

งบฯ 24,600 24,240

เป้าฯ 5/200/5 2/80/2 2/80/2 1/40/1 เข้าถึงSMIV

งบ 65,000 26000 26000 13,000
65,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 30 3 3 3 4 3 4 3 4 3 เข้าถึงSMIV

งบ 15,000 1500 1500 1500 2000 1500 2000 1500 2000 1500
15,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 1/30/1 1/30/1
คัดกรองSMIV

งบ 36,000 36,000 36,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/194/1 1/194/1

งบ 54,000 54,000

เป้าฯ 1/150/1

งบฯ 32,400

MPS
5.6 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการประเมินและการจัดการผู้ป่วย

จิตเวชและจิตเวชสารเสพติดท่ีมีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรงใน

สถานพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 3

/ คร้ัง/

คน/วัน

MPS+ราชฑัณฑ์

7,100

MPS+ราชฑัณฑ์

5.5 โครงการขับเคล่ือนการคัดกรองประชาชนและการติดตามดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงในชุมชนน าร่อง
/ / คร้ัง/

คน/วัน คกก.MPS

/ / คร้ัง/

คน/วัน

/ /
คร้ัง

186,000

5.2 โครงการพัฒนาระบบการเข้าถึงบริการประชาชนกลุ่มเส่ียงต่อ

การก่อความรุนแรงผู้ป่วยจิตเวชและผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดในเขต

สุขภาพท่ี 3

/ / คร้ัง/

คน/วัน

ผลการด าเนินงาน 8 ต.ค. 67

MPS+ราชฑัณฑ์

/

5.โครงการพัฒนาระบบการคัดกรองประชาชนกลุ่มเส่ียงต่อการ

ก่อความรุนแรงในสังคมและการติดตามดูแลผู้ป่วยจิตเวชท่ีมี

ความเส่ียงสูงต่อการก่อความรุนแรงในชุมชน

คกก.MPS

คร้ัง/คน5.1 อบรมเชิงปฏิบัติการ พัฒนาระบบส่งต่อโดยการใช้โปรแกรม 

Three Refer
/

ผลการด าเนินงาน 9,15 ม.ค. 68 4,13 ก.พ. 68

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน 7 ม.ค. 68

5.3 โครงการติดตามประเมินการเข้าถึงบริการประชาชนกลุ่มเส่ียง

ต่อการก่อความรุนแรงผู้ป่วยจิตเวชและผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดใน

เขตสุขภาพท่ี 3

5.4 โครงการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงต่อการ

ก่อความรุนแรงท่ีมีปัญหายุ่งยากซับซ้อน
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หนา้ที ่4 จาก 10   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม

15 975,000 0 0 140,000 138,000 223,600 125,000 73,000 57,000 38,000 54,000 29,000 0

เป้าฯ 1/40 1/40 ฉุกเฉินทางจิตเวช

งบ 25,000 25,000 25,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/50 1/50 ฉุกเฉินทางจิตเวช

งบ 40,000 40,000
40,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/40 1/40 ฉุกเฉินทางจิตเวช

งบ 35,000 35,000
35,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 1/30 1/30 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 10 1 1 2 1 1 1 2 1 ล้อมรักษ์(CBTx)+(HDC+บสต)

งบ 644,600 110,000 110,000 183,600 110,000 26,000 26,000 53,000 26,000 644,600

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 6/56 1/22 1/3 1/3 1/3 1/3 1/22 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบ 10,000 3,000 1,000 1,000 1,000 1,000 3,000 10,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 1/30 1/30 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบ 14,000 14,000 14,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 360 40 40 40 40 40 40 40 40 40 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบฯ 9,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 9,000

เป้าฯ

งบฯ

MPS

คร้ัง/คน

6.3 โครงการรับการเย่ียมส ารวจเพ่ือขออนุมัติเป็นหน่วยปฏิบัติ

การแพทย์ฉุกเฉิน ประเภทปฏิบัติการอ านวยการ ระดับท่ีปรึกษา

เขตสุขภาพท่ี 3

/ / คร้ัง/คน

ผลการด าเนินงาน

/ / คร้ัง/คน

6.2 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการด าเนินงานหน่วย

ปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉินเขตสุขภาพท่ี 3
/ /

คกก.PCT/ คน

6.6 โครงการการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยจิตเวชยา/สารเสพติด

ในชุมชน
/ คร้ัง/คน

คกก.ยาเสกติด

6.7 โครงการพัฒนาศักยภาพ ด้านการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติด

ยาเสพติดโดยการสร้างแรงจูงใจ MI
/ คร้ัง/คน

คกก.ยาเสพติด

975,000 0

MPS

MPS

6.โครงการขยายผลระบบบริการสุขภาพจิตในผู้ป่วยจิตเวชกลุ่ม

เส่ียงสูงเพ่ือป้องกันความรุนแรงในครอบครัวและชุมชน

6.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการด าเนินงานหน่วย

ปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉินโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

6.8 โครงการให้ความรู้ญาติผู้ดูแลผู้ป่วยจิตเวชเพ่ือเตรียมความ

พร้อมก่อนจ าหน่ายสู่ครอบครัวและชุมชน

คร้ัง

คร้ัง/คน
คกก.ยาเสพติด

6.4 โครงการพัฒนาศักยภาพในการเตรียมความพร้อมบุคลากรใน

การบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทางจิตโดยชุมชนล้อมรักษ์

 (CBTx)

/

คกก.ยาเสกติด +

SMI-V

6.5 โครงการพัฒนาการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ป่วยยาเสพติดท่ีมีอาการทาง

จิตโดยชุมชนล้อมรักษ์ (CBTx)และการพัฒนาระบบข้อมูลผู้ป่วยจิต

เวชและยาเสพติดก่อความรุนแรง (HDC + บ.ส.ต.)

/

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน
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หนา้ที ่5 จาก 10   ยทุธศาสตร1์
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

เป้าฯ 1/30/2 1/30/2 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบฯ 15,000 15,000 15,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 2/100 2/100 ล้อมรักษ์(CBTx)

งบฯ 27,400 27,400
27,400

เป้าฯ

งบฯ

เป้า 5/150 2/60 2/60 1/30 เย่ียมเสริมพลัง

งบ 55,000 22,000 22,000 11,000 55,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า  1/35  1/35 เย่ียมเสริมพลัง

งบ 16,000 16,000 16,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้า  1/26  1/26 เย่ียมเสริมพลัง

งบ 8,000 8,000 8,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/50 1/50 เย่ียมเสริมพลัง

งบฯ 12,000 12,000 12,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 2/100 2/100 เย่ียมเสริมพลัง

งบฯ 34,000 34,000
34,000

เป้าฯ

งบฯ

กิจกรรม

1 20,000 0 0 0 8,000 8,000 4,000 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 5/100 2/40 2/40 1/20 สุขภาพปฐมภูมิ

งบฯ 20,000 8,000 8,000 4,000 20,000

เป้าฯ

งบฯ

คกก.PCT/ คร้ัง/

คน/วัน

/ /

6.9 โครงการพัฒนาคู่มือการดูแลผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติด

/

ผลการด าเนินงาน

/
คร้ัง/คน

6.11 โครงการลงนิเทศตามเย่ียมเสริมพลังการด าเนินงาน

สุขภาพจิตและยาเสพติด ประจ าปีงบประมาณ 2568

คกก.ยาเสพติด/
คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

20,000 0

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

/

7.1 โครงการลงติดตามการด าเนินงานสุขภาพจิตในหน่วยบริการ

ปฐมภูมิ(PCU)ตามแนวคู่มือสร้างสุขโดยทีมหมอครอบครัวในเขต

สุขภาพท่ี 3

/ คร้ัง/คน

คกก.MPS

คร้ัง/คน
กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

คกก.ยาเสพติด

คร้ัง/คน
คกก.ยาเสพติด

คร้ัง/คน6.15 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการบริหาร

จัดการผู้ป่วยวิกฤตจิตเวช

/

กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

6.14 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการดูแล

ผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดท่ีมีภาวะแทรกซ้อนทางกาย

6.13 อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีในการใช้คู่มือ

การดูแลผู้ป่วยสารเสพติดแบบผู้ป่วยในท่ีบ้าน(Home Ward)

6.10 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฟ้ืนฟูทักษะการช่วยฟ้ืนคืน

ชีพผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีภาวะวิกฤตทางกาย

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

6.12 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแนวทางการด าเนินงาน

และจัดท าคู่มือการดูแลผู้ป่วยสารเสพติดแบบผู้ป่วยในท่ีบ้าน

(Home Ward)

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

7.โครงการขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพจิตประชาชนทุกกลุ่มวัย 

โดยเครือข่ายชุมชนภายใต้ระบบสุขภาพปฐมภูมิ
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

เป้าฯ/งบฯ (8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน
(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

กิจกรรม

4 560,600 128,175 52,300 78,400 78,400 52,300 19,700 19,700 111,000 19,700 19,700 19,700 20,225

เป้าฯ 1 1
MCATT

งบฯ 49,775 49,775
49,775

เป้าฯ 1

งบฯ 49,775

เป้าฯ 96 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
MCATT

งบฯ 236,925 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 19,700 20,225
236,925

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 3/450 1/150 1/150 1/150 MCATT

งบฯ 176,100 58,700 58,700 58,700 176,100

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 3/300 1/100 1/100 1/100 MCATT

งบฯ 97,800 32,600 32,600 32,600 97,800

เป้าฯ

งบฯ

กิจกรรม

1 80,000 0 0 0 0 80,000 0 0 0 0 0 0 0

เป้าฯ 1/40/3 1/40/3 ซึมเศร้า

งบ 80,000 80,000 80,000

เป้าฯ

งบฯ

38 2,283,000 135,275 57,600 311,900 322,150 424,850 233,000 148,820 237,000 87,120 152,160 60,200 20,225 0 2,136,600 12,400

9.1 โครงการอบรมการใช้โปรแกรมการปรับความคิดและพฤติกรรม

 (CBT: Cognitive behavior therapy) ส าหรับบุคลากรในการ

ดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า

/ คร้ัง/

คน/วัน
MPS

9.โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า

8.3 กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมฟ้ืนฟูจิตใจในโรงเรียนเขาพระยาสังฆา

ราม อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี

/
คร้ัง/คน

คณะท างานตามระบบ

บัญชาการเหตุการณ์

ภาวะฉุกเฉิน

คร้ัง/คน

คณะท างานตาม

ระบบบัญชาการ

เหตุการณ์ภาวะ

ฉุกเฉิน

คร้ัง

คณะท างานตามระบบ

บัญชาการเหตุการณ์

ภาวะฉุกเฉิน

/

8.โครงการเยียวยาจิตใจผู้ท่ีได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์กรณี

รถบัส 1 ตุลาคม 2567

/

8.2 กิจกรรมท่ี 2 ด าเนินกิจกรรมประสานงานกับเครือข่ายท้ังใน

และนอกระบบสาธารณสุขในชุมชนเพ่ือให้การช่วยเหลือทางด้าน

จิตใจ โดยศูนย์เยียวยาจิตใจ ณ ห้องประชุมสาธารณสุขอ าเภอลาน

สัก จังหวัดอุทัยธานี ตุลาคม 2567 - ตุลาคม 2568

/

รวมเงินท้ังส้ิน

560,600 0

คณะท างานตาม

ระบบบัชชาการ

เหตุการณ์ภาวะ

ฉุกเฉิน

คร้ัง

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน 1 - 15 ต.ค. 67

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

8.1 กิจกรรมท่ี 1 ค่าใช้จ่ายในการลงพ้ืนท่ีให้การช่วยเหลือและ

เยียวยาจิตใจแก่ผู้ท่ีได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์กรณีรถบัส    1 

ตุลาคม 2567 สถานท่ีโรงเรียนเขาพระยาสังฆารามและพ้ืนท่ี

อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ต้ังแต่วันท่ี 1 - 15 ตุลาคม 2567

8.4 กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมฟ้ืนฟูจิตใจในชุมชนบ้านเขาพระยา 

อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี
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หนา้ที ่7 จาก 10   ยทุธศาสตร2์

(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 2 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี ในเขตสุขภาพท่ี 3 

(3)เป้าประสงค์3.1ประสิทธิผล : เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี 3 มีส่วนร่วมในการสร้างชุมชนและสังคมสุขภาพจิตดี

3.2คุณภาพ : จังหวัดน ากลไกทางกฎหมายมาใช้ประโยชน์ในการดูแลสุขภาพจิตประชาชน

3.3ประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเครือข่ายเขตสุขภาพท่ี 3 ให้เกิดเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี

(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : สร้างเครือข่าย พลเมืองสุขภาพจิตดี 

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น
ยุท

ธศ
าส

ตร์

กล
ยุท
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ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. เงินงบประมาณ
เงิน

บ ารุง

กิจกรรม

1 106,500 0 0 64,500 0 0 0 0 42,000 0 0 0 0

เป้าฯ 3/90/3 3/90/3 3 พรบ.สุขภาพจิต

งบฯ 106,500 64,500 42,000 106,500

เป้าฯ 3/90/3

งบฯ 64,500

1 106,500 0 0 64,500 0 0 0 0 42,000 0 0 0 0 106,500 0

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

คกก.สนับสนุน 

พรบ.สุขภาพจิต

เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

1.1 สนับสนุนการจัดประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตระดับ

จังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 3
/ /

แหล่งงบประมาณ

1.โครงการด าเนินงานผ่านกลไกอนุกรรมการประสานงานเพ่ือ

การบังคับใช้พระราชบัญญัติสุขภาพจิต ระดับจังหวัด

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2568

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

รวมเงินท้ังส้ิน

คร้ัง/

คน/วัน

ผลการด าเนินงาน (โอนเงินให้แต่ละจังหวัดหมดแล้ว)
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หนา้ที ่8 จาก 10   ยทุธศาสตร3์

(2) แผนงานยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ท่ี 3 พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมีธรรมาภิบาล
(3)เป้าประสงค์3.1ประสิทธิผล : องค์กรมีการด าเนินงานตามหลักคุณธรรมและความโปร่งใส 3.4พัฒนาองค์กร : ระบบสารสนเทศมีประสิทธิภาพ สนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรทุกด้าน
3.2คุณภาพ : ระบบบริหารองค์กร มีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) พัฒนาองค์กร : บุคลากรมีความสุขและความผูกพันองค์กร
3.3ประสิทธิภาพ : บุคลากรมีความเช่ียวชาญ ทักษะและสมรรถนะท่ีหลากหลาย พัฒนาองค์กร : โรงพยาบาลมีการธ ารงรักษาการพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐาน HA
(4)ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับยุทธศาสตร์กรมสุขภาพจิต : สร้างมูลค่างานสุขภาพจิต ผ่านกลไกการตลาด เศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต และก าลังคนสมรรถนะสูง 
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เงิน

งบประม

าณ

เงินบ ารุง

กิจกรรม

16 349,100 14,900 0 30,000 30,000 38,100 0 0 22,000 14,000 63,700 36,400 100,000

เป้าฯ 1/5 1/5

งบฯ 14,900 14,900 14,900

เป้าฯ 1/5

งบฯ 14,900

เป้าฯ 1/25 1/25

งบฯ 21,500 21,500 21,500

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/170 1/170

งบฯ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/70 1/70

งบฯ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ 1/70

งบฯ 29,400

เป้าฯ 1/40 1/40

งบฯ 11,500 11,500 11,500

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/32 1/32

งบฯ 10,500 10,500 10,500

เป้าฯ

งบฯ

คร้ัง/คน
กลุ่มงาน

เทคนิค

การแพทย์

6. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้ระบบสารบรรณ

อิเล็กทรอนิกส์
/

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

/ คร้ัง/คน

1. โครงการตรวจรับรองระบบคุณภาพห้องปฏิบัติการโดยสภา

เทคนิคการแพทย์
/

กลุ่มงาน

บริหารท่ัวไป

5. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน

4. โครงการกีฬา คปสอ จังหวัดนครสวรรค์ (เปล่ียนช่ือโครงการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเสริมสร้างสุขภาพแก่บุคลากรด้วยการ

ออกก าลังกายและการเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ)

/

กลุ่มงาน

บริหารท่ัวไป

สรุปแผนปฏิบัติการโครงการประจ าปีงบประมาณ 2568
(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ

พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมีธรร

มาภิบาล
349,100

/ คร้ัง/คน

เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

คกก.กีฬา

คกก.กีฬา

/ คร้ัง/คน คกก.เคร่ืองมือ

แพทย์

ผลการด าเนินงาน 28 ต.ค. 67

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน 27-28 ม.ค. 68

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

2. โครงการสอบเทียบเคร่ืองมือทางการแพทย์

3. โครงการกีฬาสีภายใน รพ.

นางสาวจติตมิา  แกลว้ทนง  พฤศจกิายน 2567
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เงิน

งบประม

าณ

เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ
เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เป้าฯ 2/162 2/162

งบฯ 0 0 0

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/20 1/20

งบฯ 0 0 0

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/135 1/135

งบฯ 80,000 80,000 80,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 2/150 1/75 1/75

งบฯ 24,400 12,200 12,200 24,400

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/51 1/51

งบฯ 25,900 25,900 25,900

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/60 1/60

งบฯ 20,000 20,000 20,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/100 1/100

งบฯ 14,000 14,000 14,000

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/70 1/70

งบฯ 30,000 30,000 30,000

เป้าฯ

งบฯ

คกก.บริหารและ

พัฒนาทรัพยากรบุคคล

10. โครงการมหกรรมพัฒนาคุณภาพ(CQI) / คร้ัง/คน
ศูนย์คุณภาพ

9. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการวางแผนวัยเกษียณให้มี

ความสุขและม่ันคง
/ คร้ัง/คน

คกก.บริหารและ

พัฒนาทรัพยากรบุคคล

คร้ัง/คน
คกก.บริหาร

และพัฒนา

ทรัพยากร

/

คร้ัง/คน/8. โครงการหลังตรวจสุขภาพ

7. โครงการเสริมสร้างสุขภาพบุคลากร ประจ าปี 2568

/ คร้ัง/คน

11. โครงการเย่ียมส ารวจเพ่ือเฝ้าระวังในระยะ 1 ปี หลังการเย่ียม

ส ารวจต่ออายุการรับรองกระบวนการพัฒนาคุณภาพ
/ คร้ัง/คน

12. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน

การพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลตามมาตรฐาน HA
/ คร้ัง/คน

ศูนย์คุณภาพ

ศูนย์คุณภาพ

คกก.IC

คกก.ENV

/ คร้ัง/คน

14. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการป้องกันอัคคีภัย

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

13. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูความรู้เก่ียวกับการป้องกัน

และควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล ปีงบประมาณ2568

นางสาวจติตมิา  แกลว้ทนง  พฤศจกิายน 2567



หนา้ที ่10 จาก 10   ยทุธศาสตร3์

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น
ยุท

ธศ
าส

ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

เงิน

งบประม

าณ

เงินบ ารุง
(6)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้อง

(7
)ห

น่ว
ยนั

บ

(10)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

แหล่งงบประมาณ
เป้าฯ/

งบฯ
(8)รวม

(9)เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เป้าฯ 1/40 1/40

งบฯ 28,600 28,600 28,600

เป้าฯ

งบฯ

เป้าฯ 1/30 1/30

งบฯ 7,800 7,800 7,800

เป้าฯ

งบฯ

349,100 14,900 0 30,000 30,000 38,100 0 0 22,000 14,000 63,700 36,400 100,000 0 0 349,100รวมเงินท้ังส้ิน

/ คร้ัง/คน
คกก.ENV

16. โครงการอบรมพัฒนาการบันทึกและตรวจประเมินเวชระเบียน / คร้ัง/คน คกก.เวช

ระเบียน

15. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองวิศวกรรมความปลอดภัยใน

โรงพยาบาล

ผลการด าเนินงาน

ผลการด าเนินงาน

นางสาวจติตมิา  แกลว้ทนง  พฤศจกิายน 2567


