
ยุทธศาสตร์ท่ี 1. พัฒนาคุณภาพบริการและวิชาการตามมาตรฐานเพ่ือการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อน อย่างมีประสิทธิภาพ (Super Specialist Service : SSS)

เป้าประสงค์ : พัฒนาคุณภาพบริการและวิชาการตามมาตรฐาน เพ่ือการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนอย่างมีประสิทธิภาพ (SSS)

มิติประสิทธิผล : ผู้ป่วยจิตเวช ท่ีมีอาการรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนท่ีได้รับการรักษา มีการเปล่ียนแปลงทางคลินิกท่ีดีข้ึน (ตามเกณฑ์เฉพาะโรค) มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของผู้รับบริการของโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

มิติประสิทธิภาพ : ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีอาการรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนได้รับบริการท่ีมีมาตรฐาน

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

7

(6)หน่วยนับ (7)รวม
 น

โย
บา

ยก
รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
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วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
เงิน

งบประมาณ

เงิน

งบประมาณอ่ืน

1 3

โครงการ 120,000 0 0 0 0 12,000 48,000 0 12,000 48,000 0 0 0 120,000

เป้าฯ 2/50 1/50 1/50 สูงอายุ

งบฯ 24,000 12,000 12,000 24,000

เป้าฯ 2/70 2/70 สูงอายุ

งบฯ 48,000 48,000 48,000

เป้าฯ 2/70 2/70 สูงอายุ

งบฯ 48,000 48,000 48,000

2 2 1/50 1/50

โครงการ 29,000 12,000 12,000 29,000

เป้าฯ 6/56 1/22 1/3 1/3 1/3 1/3 1/22 งบติดตามฯ

งบฯ 9,000 3,000 720 720 720 720 3,120 9,000

เป้าฯ 1/44 1/44 งบติดตามฯ

งบฯ 20,000 20,000 20,000

1.3 โครงการการประชุมปฏิบัติการการส่งเสริม

สุขภาพจิตผู้สูงอายุด้วยใช้โปรแกรม Elderly 

Mental fitness (EMF) ส าหรับบุคลากรสาธารณสุข

2.1 โครงการการติดตามดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยจิตเวชยา/

สารเสพติดในชุมชน

/ คร้ัง/คน คณะกรรมการ

ยาเสพติด

แหล่งงบประมาณ

โครงการพัฒนาระบบบริการจิตเวชสูงอายุ

คณะกรรมการ

จิตเวชสูงอายุ

คกก.จิตเวชสูงอายุ

และกลุ่มภารกิจฯ 

(OPD/ER)

คร้ัง/ คน/

/

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

โครงการ/กิจกรรม

โครงการพัฒนาระบบบริการผู้ป่วยจิตเวชสุรา 

สารเสพติด

คร้ัง/คน คณะกรรมการ

ยาเสพติด

1.1 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วย

จิตเวช

/ คร้ัง/ คน

1.2 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึง

บริการผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาสุขภาพจิตและสมองเส่ือม

ท่ีมีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจในผู้สูงอายุและแก่

ผู้ปฏิบัติงานใน รพศ รพท. รพช. เขตสุขภาพท่ี3

/ คร้ัง/ คน

2.2 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการดูแลผู้ป่วย

ท่ีมีภาวะสมองติดสุรา

ยทุธศาสตรท์ี ่ 1 หนา้ที ่1



ยุทธศาสตร์ท่ี 1. พัฒนาคุณภาพบริการและวิชาการตามมาตรฐานเพ่ือการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อน อย่างมีประสิทธิภาพ (Super Specialist Service : SSS)

เป้าประสงค์ : พัฒนาคุณภาพบริการและวิชาการตามมาตรฐาน เพ่ือการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนอย่างมีประสิทธิภาพ (SSS)

มิติประสิทธิผล : ผู้ป่วยจิตเวช ท่ีมีอาการรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนท่ีได้รับการรักษา มีการเปล่ียนแปลงทางคลินิกท่ีดีข้ึน (ตามเกณฑ์เฉพาะโรค) มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของผู้รับบริการของโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

มิติประสิทธิภาพ : ผู้ป่วยจิตเวชท่ีมีอาการรุนแรง ยุ่งยาก ซับซ้อนได้รับบริการท่ีมีมาตรฐาน

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

7
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ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
เงิน

งบประมาณ

เงิน

งบประมาณอ่ืน

แหล่งงบประมาณ

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

โครงการ/กิจกรรม

3 2

โครงการ 28,600 0 0 0 12,800 0 0 15,800 0 0 0 0 0 28,600

เป้าฯ 1/50 1/50 งบติดตามฯ

งบฯ 12,800 12,800 12,800

เป้าฯ 2/60 2/60 งบติดตามฯ

งบฯ 15,800 15,800 15,800

177,600 0 0 0 12,800 24,000 48,000 15,800 24,000 48,000 0 0 0 177,600 0
97.18 177,600.00

รวมเงิน
เปรียบเทียบรายไตรมาส 0.00 47.75 49.44 0.00

3.2 โครงการอบรมการบันทึกทางการพยาบาล √ กลุ่มภารกิจการ

พยาบาล

กลุ่มภารกิจฯ 

(IPD)และ

คกก.ยาเสพติด

กลุ่มภารกิจการพยาบาล

คร้ัง/ คน

3.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการเฝ้าระวัง

ภาวะหัวใจหยุดเต้นและการช่วยฟ้ืนคืนชีพ (Cardiac

 Arrest+CPR)

/ คร้ัง/คน

ยทุธศาสตรท์ี ่ 1 หนา้ที ่2



ยุทธศาสตร์ท่ี 2. ส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเพ่ือให้เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี ๓ สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ (Area Health Board : AHB)

เป้าประสงค์ : ผู้ป่วยจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 3 มีการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ในการส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตาม ขององค์กรในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับติดตามเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ให้สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

23 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม
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ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. เงินงบประมาณ
เงิน

งบประมาณอ่ืน

1 2

โครงการ 131,680 0 0 0 0 44,180 0 87,500 0 0 0 0 0 155,000

เป้าฯ 1/75 1/75 PCU

งบ 44,180 44,180 44,180

เป้าฯ 2/160 2/160 PCU

งบ 87,500 87,500 87,500

2 2

กิจกรรม 20,000 0 0 0 0 0 20,000 0 0 0 0 0 0 20,000

เป้าฯ 1/114 1/114

งบฯ 0 0 0

2.2 / เป้าฯ 1/50 1/50 PCU

งบฯ 20,000 20,000 20,000

3 3
โครงการ 73,320 0 0 2,500 43,320 2,500 0 22,500 0 2,500 0 0 0 50,000 23,320

เป้าฯ 1/73 1/73 MCATT PCU

งบ 43,320 43,320

20,000 23,320

เป้าฯ 1/60 1/60 MCATT

งบ 20,000 20,000
20,000

เป้าฯ 4/40 1/10 1/10 1/10 1/10 MCATT

งบ 10,000 2,500 2,500 2,500 2,500 10,000

2.1 ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวชปีงบประมาณ
2566 ผ่านระบบ Cisco Webex

/ คร้ัง/คน

/1.2 โครงการพัฒนาระบบบริการแบบบูรณาการกาย จิต สังคม
ในหน่วยปฐมภูมิตามมาตรฐาน ในเขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

1.1 โครงการพัฒนาศักยภาพวิทยากรครูก.และผู้ปฏิบัติงาน
เร่ืองการจัดบริการแบบบูรณาการกาย จิต สังคม 
ในหน่วยบริการปฐมภูมิระดับจังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 3

/ คร้ัง/คน

แหล่งงบประมาณ

คลินิกหมอครอบครัว(Primary CareUnit: PCU)

โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายในพ้ืนท่ี

เขตสุขภาพท่ี 3 ประจ าปีงบประมาณ 2566

MCATT

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

3.1 โครงการการพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงาน MCATT ในเขต

สุขภาพท่ี 3 ในการใช้คู่มือฉบับปรับปรุงใหม่ ปี 2566 
และเร่ืองฐานข้อมูลเฝ้าระวังวิกฤตสุขภาพจิต (Crisis Mental 
Health Surveillance System

/

3.2 โครงการการพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงาน MCATT 
ในเขตสุขภาพท่ี 3 เพ่ือสร้างความรู้ และส่ือสารรองรับ
การเกิดสาธารณภัยและภาวะฉุกเฉินด้านสุขภาพจิต

3.3 โครงการติดตามเยียวยาจิตใจผู้ได้รับผลกระทบ
จากสถานการณ์วิกฤตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 3

/

คร้ัง/คน

โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าชุมชนในการป้องกันปัญหา
การฆ่าตัวตายในระดับปฐมภูมิ เขตสุขภาพท่ี 3  
ประจ าปีงบประมาณ 2566

คร้ัง/คน AHB

AHB

AHB/

ยทุธศาสตรท์ี ่2 หนา้ที ่1



ยุทธศาสตร์ท่ี 2. ส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเพ่ือให้เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี ๓ สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ (Area Health Board : AHB)

เป้าประสงค์ : ผู้ป่วยจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 3 มีการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ในการส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตาม ขององค์กรในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับติดตามเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ให้สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

23 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม
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ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. เงินงบประมาณ
เงิน

งบประมาณอ่ืน

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ แหล่งงบประมาณ

4 จิตวิทยา 1 เงินบ ารุง

โครงการ 4,420 0 0 0 0 0 4,420 0 0 0 0 0 0 4,420

เป้าฯ 1/34 1/34

งบฯ 4,420 4,420
4,420

5 7

กิจกรรม 60,000 0 0 6,300 0 16,700 7,000 13,700 8,300 0 1,700 6,300 0
60,000      

เป้าฯ 1/38 1/38 พิการ

งบฯ 6,300 6,300
6,300

5.2 / เป้าฯ 1/35 1/35 พิการ

งบฯ 15,000 15,000 15,000

5.3 / เป้าฯ 1/20 1/20 พิการ

งบฯ 7,000 7,000 7,000

5.4 / เป้าฯ 1/30 1/30 พิการ

งบฯ 12,000 12,000 12,000

5.5 / เป้าฯ 3/15 1/5 1/5 1/5 พิการ

งบฯ 5,100 1,700 1,700 1,700 5,100

5.6 / เป้าฯ 1/25 1/25 พิการ

งบฯ 8,300 8,300 8,300

เป้าฯ 1/25 1/25 พิการ

งบฯ 6,300 6,300
6,300

/

คร้ัง/คน กลุ่มงาน
จิตวิทยา

คณะ
กรรมการ
พัฒนา

ระบบการ
ดูแลฟ้ืนฟูฯ

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

กิจกรรมการด าเนินงานให้ความรู้การดูแลฟ้ืนฟูในสถาน
คุ้มครองคนไร้ท่ีพ่ึงวังทอง

กิจกรรมการส่งเสริมการฟ้ืนฟูสู่การมีอาชีพในชมรมบ้านบึง
รักษ์จิต

5.7 กิจกรรมประเมินผลการด าเนินงานการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วย
ในโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครรินทร์ด้วยระบบ
Case Management

4.1 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การท างาน
ด้านสุขภาพจิตและจิตเวชปีงบประมาณ2566 ส าหรับ
นักจิตวิทยาและนักจิตวิทยาคลินิกเขตสุขภาพท่ี3

/

5.1 กิจกรรมการวางแผนการด าเนินงานการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วย
ในโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ด้วยระบบ 
Case Management

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

/

โครงการสนับสนุนการด าเนินงานให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย
จิตเวชไร้ท่ีพ่ึงและการฟ้ืนฟูผู้พิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม 
สติปัญญาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน

กิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้การดูแลสุขภาพจิตผู้สูงอายุ
ในสถานสงเคราะห์คนชราบ้านเขาบ่อแก้ว

กิจกรรมการส่งเสริมการฟ้ืนฟูผู้พิการสู่การมีอาชีพในชุมชน

กิจกรรมการติดตามผลการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยต่อเน่ือง
ในชุมชนโดยทีมสหวิชาชีพ (เย่ียมบ้าน)

ยทุธศาสตรท์ี ่2 หนา้ที ่2



ยุทธศาสตร์ท่ี 2. ส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเพ่ือให้เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี ๓ สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ (Area Health Board : AHB)

เป้าประสงค์ : ผู้ป่วยจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 3 มีการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ในการส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตาม ขององค์กรในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับติดตามเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ให้สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

23 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. เงินงบประมาณ
เงิน

งบประมาณอ่ืน

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ แหล่งงบประมาณ

6 3

กิจกรรม 30,000 0 0 1,000 10,000 7,000 1,000 1,000 6,000 1,000 1,000 1,000 1,000 30,000

เป้าฯ 5/72 3/42 2/30 ราชทัณฑ์

งบฯ 15,000 9,000 6,000 15,000

เป้าฯ 1/67 1/67 ราชทัณฑ์

งบฯ 5,000 5,000 5,000

เป้าฯ 10/300 1/50 1/50 1/50 1/50 1/20 1/20 1/20 1/20 1/10 1/10 ราชทัณฑ์

งบฯ 10,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 10,000

7 4 120,000 270,000

โครงการ 270,000 0 0 0 41,170 15,425 22,800 0 80,000 101,825 7,380 1,400 0 150,000 230,000

เป้าฯ 1/70 1/70 เด็กล่าช้า

งบฯ 80,000 80,000

80,000

เป้าฯ 1/70 1/70 เด็กและวัยรุ่น เด็กล่าช้า

งบฯ
65,000 65,000 50,000 15,000

เป้าฯ 36 6 9 3 9 6 3 เด็กและวัยรุ่น เด็กล่าช้า

งบฯ 39,700 7,380 11,070 1,400 11,070 7,380 1,400 14,700 25,000

เป้าฯ 13/427 3/87 2/86 4/127 4/127 เด็กและวัยรุ่น

งบฯ
85,300 33,790 4,355 21,400 25,755 85,300

7.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขในการใช้เคร่ืองมือTEDA4I(Thai Early 
Developmental Assessment for Intervention)
เขตสุขภาพท่ี3ปีงบประมาณ2566

/ คร้ัง

โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น เขตสุขภาพท่ี 3 
ปีงบประมาณ 2566

กิจกรรมเย่ียมเสริมพลัง การด าเนินงานระบบสุขภาพจิต
ในเรือนจ าของแต่ละจังหวัด

/ คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

/ คร้ัง/คน

คณะ
กรรมการ

เด็กและ
วัยรุ่น

7.2 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุขในการกระตุ้นพัฒนาการในด้านการพูดเบ้ืองต้น
เขตสุขภาพท่ี3ปีงบประมาณ2566

7.4 โครงการคาราวานจิตเวชเด็กเพ่ือส่งเสริมการเข้าถึงบริการ
กลุ่มโรคสมาธิส้ันและออทิสติก เขตสุขภาพท่ี3
ปีงบประมาณ2566

7.3 โครงการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 3 
ปีงบประมาณ 2566 
ปีงบประมาณ 2566

/ คร้ัง

โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตผู้ต้องขัง

6.1

/

คณะ
กรรมการ
สุขภาพจิต
ผู้ต้องขัง
จิตเวชฯ

6.2 กิจกรรมให้ความรู้สุขภาพจิตผู้ต้องขังในทัณฑสถานเปิด
หนองน้ าขุ่น

/ คร้ัง/คน

6.3 กิจกรรมตรวจประเมิน บ าบัดรักษา สุขภาพจิตผู้ต้องขัง
ในทัณฑสถานเปิดหนองน้ าขุ่น (รพ.แม่ข่าย)

/ คร้ัง/คน

ยทุธศาสตรท์ี ่2 หนา้ที ่3



ยุทธศาสตร์ท่ี 2. ส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตามเพ่ือให้เครือข่ายเขตสุขภาพท่ี ๓ สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ (Area Health Board : AHB)

เป้าประสงค์ : ผู้ป่วยจิตเวชในเขตสุขภาพท่ี 3 มีการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ในการส่งเสริม สนับสนุน ก ากับ ติดตาม ขององค์กรในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวช

มิติประสิทธิภาพ : องค์กรสามารถส่งเสริม สนับสนุน ก ากับติดตามเครือข่ายสุขภาพท่ี 3 ให้สามารถด าเนินงานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชอย่างมีคุณภาพ

(3) ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

23 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. เงินงบประมาณ
เงิน

งบประมาณอ่ืน

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง

โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ แหล่งงบประมาณ

8 1

20,000 0 0 0 0 10,000 10,000 0 0 0 0 0 0 20,000

เป้าฯ 2/20 1/15 1/5 ฆ่าตัวตาย

งบฯ 20,000 10,000 10,000

20,000

609,420 0 0 9,800 53,320 70,380 32,420 124,700 14,300 3,500 2,700 7,300 1,000 605,000 4,420
52.41

คณะ
กรรมการ
ยาเสพติด

609,420.00
รวมเงิน
เปรียบเทียบรายไตรมาส 1.61 25.62 23.38 1.80

โครงการแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายส าหรับผู้มีปัญหา
การด่ืมสุราและผู้ได้รับผลกระทบจากการด่ืมสุราท่ีมีความ
เส่ียงฆ่าตัวตาย

8.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาสมรรถนะอาสาสมัคร
สาธารณสุขและบุคลากรสุขภาพในการใช้เคร่ืองมือคัดกรอง /
การบ าบัดฟ้ืนฟูในผู้มีปัญหาด่ืมสุราและส่งผลกระทบ
ท่ีมีความเส่ียงฆ่าตัวตาย

/ คร้ัง/คน

ยทุธศาสตรท์ี ่2 หนา้ที ่4



ยุทธศาสตร์ท่ี 3. ผลิตนวัตกรรม และเป็นต้นแบบในการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวช ในเขตสุขภาพท่ี 3 พัฒนาด้านวิชาการ กระบวนการวิจัย และการพัฒนาองค์กรโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ (Academic Center : AC, วิชาการ/ วิจัย,  HA, KM/LO)

เป้าประสงค์ : พัฒนาผลงานวิชาการ และนวัตกรรมด้านสุขภาพจิตและจิตเวช เพ่ือเป็นต้นแบบในการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวช ในเขตสุขภาพท่ี ๓ และมีการธ ารงรักษาการพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลตามมาตรฐาน HA ภายใต้การจัดการความรู้(KM) และการพัฒนาสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ (LO)

มิติประสิทธิภาพ : หน่วยงานสามารถผลิตนวัตกรรม/ผลงานทางวิชาการในการส่งเสริม ป้องกัน  บ าบัดรักษา และฟ้ืนฟูผู้ป่วยจิตเวชส าหรับบุคลากรในหน่วยงานและเครือข่าย

มิติประสิทธิผล : นวัตกรรม/ผลงานวิชาการท่ีหน่วยงานผลิตได้รับการเผยแพร่ในเวทีระดับชาติ/นานาชาติ หรือได้รับการตีพิมพ์ ในวารสารวิชาการระดับเขต/ชาติ/นานาชาติ

มิติคุณภาพ : ความพึงพอใจของบุคลากรท่ีได้รับการสนับสนุนให้พัฒนานวัตกรรม/ผลงานวิชาการ

(3)ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

9 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
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กล
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ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.
เงิน

งบประมาณ
เงินบ ารุง

เป้าฯ 1/73 1/73

งบฯ 14,300 14,300 14,300

เป้าฯ 1/50 1/50

งบฯ 15,300 15,300

15,300

3 / เป้าฯ 1/100 1/100

งบฯ 138,000 138,000
138,000

4 เป้าฯ 1 1 ความรอบรู้

งบฯ 0 0 0

เป้าฯ 1/100 1 ความรอบรู้

งบฯ 3,500 3,500 3,500

เป้าฯ 8 1 1 1 1 1 1 1 1 ความรอบรู้

งบฯ 6,500 3,000 500 500 500 500 500 500 500 6,500

7 คร้ัง/คน เป้าฯ 1/33 1/33

งบฯ 11,400 11,400 11,400

8 เป้าฯ 4/280 1/70 1/70 1/70 1/70 ระบาด

งบฯ 183,000 45,750 45,750 45,750 45,750 183,000

9 เป้าฯ 1/40 1/40

งบฯ 8,800 8,800 8,800

380,800 0 0 11,800 500 27,200 138,500 500 3,500 500 14,800 500 0 197,800 193,000 187,800
51.94

/

HA

คณะ

กรรมการ

ส่งเสริม

ความรอบรู้

ด้านสุขภาพจิต

/ คร้ัง/คน

คณะกรรมการ

ความเส่ียง

คณะ

IC

คณะ

กรรมการวิจัย

4.02

โครงการรณรงค์สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ / คร้ัง

รวมเงิน

คร้ัง/คนโครงการรณรงค์วันโรคจิตเภท /

เปรียบเทียบรายไตรมาส 3.10 43.64 1.18

/ คร้ัง/คน

/ คร้ัง

คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

5

6 โครงการรณรงค์สุขภาพจิตประจ าเดือน

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียน 

Root Cause Analysis (RCA)

โครงการอบรมเร่ืองโรคและแนวทางการรายงาน 

โรคติดต่ออันตรายและโรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวัง

ในประเทศไทย

/

โครงการการส ารวจระบาดวิทยาสุขภาพจิต 

ปีพ.ศ.2566 ของโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์

ราชนครินทร์

/

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการเย่ียมส ารวจ

ต่ออายุการรับรองกระบวนการพัฒนาคุณภาพ 

Re-Accredit ตามมาตรฐานฉบับท่ี 5 ข้ันท่ี 3

คร้ัง/คน

โครงการมหกรรมคุณภาพ (CQI)

แหล่งงบปรมาณ

380,800

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

(1) หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง 

โครงการ/กิจกรรม กับ
เป้าฯ/   

งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

2 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อม

ขอการรับรองกระบวนการคุณภาพสถานพยาบาล

ตามมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ 

ฉบับท่ี 5 ข้ันท่ี 5 ต่ออายุ (RS)

1

ยทุธศาสตรท์ี ่3 หนา้ที ่1



ยุทธศาสตร์ท่ี 4. พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมีธรรมาภิบาล (Central Office : CO, PMQA)

เป้าประสงค์ : พัฒนาศักยภาพบุคลากรให้มีการพัฒนาสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้และมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารการจัดการภาครัฐ 

ประสิทธิผล : คณะกรรมการบริหารองค์กรสามารถด าเนินงานได้ตามยุทธศาสตร์ท่ีกรมสุขภาพจิตก าหนด

คุณภาพ : บุคลากรมีความสุขและความผูกพันองค์กร

ประสิทธิภาพ : ระบบบริหารองค์กรมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA)

(3)ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

** งบประมาณเงินบ ารุง 14 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

เป้าฯ 2/84 2/84

งบฯ 48,000 48,000

เป้าฯ 1/42 1/42

งบฯ 12,000 12,000

เป้าฯ 2/160 2/160

งบฯ 74,000 74,000

เป้าฯ 2/180 1/90 1/90

งบฯ 468,000 234,000 234,000

เป้าฯ 1/100 1/100

งบฯ 70,000 70,000

เป้าฯ 2/70 2/70

งบฯ 30,000 30,000

7 / เป้าฯ 2/40 2/40

งบฯ 29,000 29,000

8 / เป้าฯ 1/30 1/30

งบฯ 15,000 15,000

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง
โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

/

คร้ัง/คน คณะ
กรรมการกีฬา

และออกก าลังกาย

คณะ
กรรมการบริหาร

และพัฒนา

ทรัพยากรบุคคล

3 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพ
แก่บุคลากรด้วยการออกก าลังกายและเล่นกีฬาเพ่ือ
สุขภาพ

/

คร้ัง/คน

5 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพกาย

และใส่ใจสุขภาพจิตบุคลากรสูงอายุเพ่ือเตรียมความ
พร้อมสู่วัยเกษียณ

/ คร้ัง/คน

คร้ัง/คน คณะ
กรรมการบริหาร

และพัฒนา

ทรัพยากรบุคคล
2 โครงการอบรมเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการดูแลและ

เสริมสร้างสุขภาพอนามัยหลังตรวจสุขภาพด้วยวิธี 3
 อ

/ คร้ัง/คน

1 โครงการเสริมสร้างสุขภาพบุคลากรประจ าปี 2566 /

4 โครงการพัฒนาบุคลากรด้วยการท างานเป็นทีม (OD)

คณะ
กรรมการENV

(กลุ่มงานบริหาร
ท่ัวไป)

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองวิศวกรรม
ความปลอดภัยในโรงพยาบาล

คร้ัง/คน

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 2P Safety 

ส าหรับบุคลากรกลุ่มภารกิจอ านวยการ

คร้ัง/คน

6 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการสัปดาห์รณรงค์ป้องกัน
อัคคีภัย

/ คร้ัง/คน

ยทุธศาสตรท์ี ่4 หนา้ที ่1



ยุทธศาสตร์ท่ี 4. พัฒนาระบบบริหารจัดการองค์กรให้มีประสิทธิภาพและมีธรรมาภิบาล (Central Office : CO, PMQA)

เป้าประสงค์ : พัฒนาศักยภาพบุคลากรให้มีการพัฒนาสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้และมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารการจัดการภาครัฐ 

ประสิทธิผล : คณะกรรมการบริหารองค์กรสามารถด าเนินงานได้ตามยุทธศาสตร์ท่ีกรมสุขภาพจิตก าหนด

คุณภาพ : บุคลากรมีความสุขและความผูกพันองค์กร

ประสิทธิภาพ : ระบบบริหารองค์กรมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA)

(3)ผลผลิตท่ี 2 ประชาชนได้รับบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

** งบประมาณเงินบ ารุง 14 โครงการ/กิจกรรม แบบ บร.2

(6)หน่วยนับ (7)รวม

 น
โย

บา
ยก

รม

ปร
ะเ

ด็น

ยุท
ธศ

าส
ตร์

กล
ยุท

ธ์

ยุท
ธศ

าส
ตร์

หน่
วย

งา
น

ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย.

แบบฟอร์มแผนปฏิบัติการการ ประจ าปีงบประมาณ 2566

หน่วยงาน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์

(4)โครงการ / กิจกรรม

(5)ความสอดคล้องระหว่าง
โครงการ/กิจกรรม กับ

เป้าฯ/งบฯ

(8)เป้าหมาย/จ านวนเงินจ าแนกรายเดือน
(9)หน่วยงาน

ท่ีปฎิบัติ

เป้าฯ 2/25 2/25

งบฯ 26,000 26,000

เป้าฯ 3/36 2/36

งบฯ 117,000 117,000

11 / คร้ัง/คน เป้าฯ 1/40 1/40

งบฯ 10,000 10,000

เป้าฯ 1/55 1/55

งบฯ 10,000 10,000

เป้าฯ 1/40 1/40
งบฯ 28,000 28,000

เป้าฯ 2/30 2/30
งบฯ 24,000 24,000

961,000 0 0 48,000 98,000 63,000 0 12,000 293,000 26,000 351,000 0 70,000
100.00

9 โครงการสอบเทียบเคร่ืองมือแพทย์ / คร้ัง/คน คณะกรรมการ
เคร่ืองมือแพทย์

10 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผน

ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ ประจ าปีงบประมาณ
 2567

/ คร้ัง/คน กลุ่มงานแผนงาน
และนโยบาย

โครงการอบรมให้ความรู้ด้านความม่ันคงปลอดภัย
ไซเบอร์

กลุ่มงานแผนงาน
และนโยบาย

12 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ระเบียบ
ทางการเงินการคลังและพัสดุ

/ คร้ัง/คน กลุ่มภารกิจ
อ านวยการ

13 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการใช้งาน
โปรแกรมระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์

/ คร้ัง/คน

คร้ัง/คน

รวมเงิน
เปรียบเทียบรายไตรมาส 4.99 16.75 34.44 43.81

14 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการเขียนหนังสือ
ราชการและการจัดท ารายงานการประชุม

/

กลุ่มงาน

บริหารท่ัวไป

ยทุธศาสตรท์ี ่4 หนา้ที ่2


