
แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช, ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              19,200.00             137,180.00             173,410.00             141,240.00              56,079.00             176,315.00             137,880.00             120,940.00             582,056.00                         -       

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              26,200.00             153,380.00             221,510.00              69,940.00              41,079.00             198,345.00              72,580.00             173,400.00             587,866.00                         -       

1,552,000.00     

100.00%     

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              19,200.00             137,180.00             173,410.00             141,240.00              56,079.00             176,315.00             137,880.00             120,940.00             582,056.00                         -       

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              26,200.00             153,380.00             221,510.00              69,940.00              41,079.00             198,345.00              72,580.00             173,400.00             587,866.00                         -       

1,552,000.00     

100.00%     

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              19,200.00             137,180.00             173,410.00             141,240.00              56,079.00             176,315.00             137,880.00             120,940.00             582,056.00                         -       

      1,552,000.00                         -                  7,700.00              26,200.00             153,380.00             221,510.00              69,940.00              41,079.00             198,345.00              72,580.00             173,400.00             587,866.00                         -       

1,552,000.00     

100.00%     

เปาฯ 1 1

งบฯ          500,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                500,000.00                         -   

ผลงาน                      1   

งบฯ ที่ใช          500,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                500,000.00                         -   

เปาฯ 1/55 1/55

งบฯ            48,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                 48,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/55            1/55             

งบฯ ที่ใช            48,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                 48,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2

งบฯ            23,600.00                         -                           -                   3,800.00               19,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            23,600.00                         -                           -                   3,800.00               19,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/25 1/25

งบฯ             3,800.00                         -                           -                   3,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/25      1/25                   

งบฯ ที่ใช             3,800.00                         -                           -                   3,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/2/40 1/2/40

งบฯ            19,800.00                         -                           -                           -                 19,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/2/40        1/2/40                 

งบฯ ที่ใช            19,800.00                         -                           -                           -                 19,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/16 2/16

งบฯ             3,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   3,000.00                         -   

ผลงาน 2/16                    2/16     

งบฯ ที่ใช             3,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   3,000.00                         -                           -   

เปาฯ 4

งบฯ          150,000.00                         -                           -                           -                           -                 23,580.00                         -                           -                 35,465.00                         -                 45,000.00               45,955.00                         -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช          150,000.00                         -                           -                           -                           -                 23,580.00                         -                           -                 35,465.00                         -                 45,000.00               45,955.00                         -   

เปาฯ 1/2/74 1/2/74

งบฯ            35,465.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 35,465.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/50                1/50         

งบฯ ที่ใช            35,465.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 35,465.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/2/20 2/2/20

งบฯ            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -   

ผลงาน 2/2/20                    2/2/20     

งบฯ ที่ใช            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -   

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมทั้งสิ้น

ผลการดาํเนนิงานตามแผนปฏิบติัการกรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565

โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 2.18% 28.66% 20.10% 49.05%

 งบดาํเนินงาน

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 33,900.00 444,830.00 312,004.00 761,266.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 2.18% 28.66% 20.10% 49.05%

     โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 33,900.00 444,830.00 312,004.00 761,266.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 2.18% 28.66% 20.10% 49.05%

1. กิจกรรมพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชในเขต

สุขภาพท่ี3

คร้ัง

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 33,900.00 444,830.00 312,004.00 761,266.00

2. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรรพ.จิตเวชนครสวรรคฯใน

การดูแลผูปวยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูงตอการกอความรุนแรง

โครงการ/

กิจกรรม

    2.1. ประชุมเชิงปฏิบัติการระบบการติดตามดูแลตอเนื่องใน

ผูปวยจิตเวชท่ีมีความเส่ียงสูงตอการ กอความรุนแรง

คร้ัง/ คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

จายคายาและเวชภัณฑ จํานวน 500,000 บาท จายคายาและเวชภัณฑ จํานวน 500,000

 บาท

1. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเครือขายเขตสุขภาพที่ 3 

ในการดูแลตอเน่ืองผูปวยจิตเวช ที่มีความเสี่ยงสูงไมกอความ

รุนแรงซ้ํา

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาและงบประมาณการจัด

โครงการ

คาใชจายจริง 63,220 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 11,780 บาท

1. โครงการแกไขปญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุน โครงการ

    1.1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขในการฝกพูดเบ้ืองตนเขตสุขภาพท่ี3 ปงบประมาณ

2565

คร้ัง/วัน/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาและงบประมาณโครงการ

    2.2. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการฟนฟูทักษะการดูแล

ผูปวยจิตเวชฉุกเฉินในยุควิถีใหม

คร้ัง/คน เปล่ียนชื่อและเปลี่ยนแปลงงบประมาณโครงการ

3. กิจกรรมฟนฟูสมรรถภาพผูปวยจิตเวชเร้ือรัง ในดานการ

ดําเนินชีวิตวถิีการเกษตร

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาโครงการ

    1.2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขในการใชเคร่ืองมือTDAS(Thai Diagnostic Autism

 Scale )ในหนวยบริการสาธารณสุขคูเครือขายเขตสุขภาพที3่

คร้ัง/วัน/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาและกลุมเปาหมาย



แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช, ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

เปาฯ 1/2/60 1/2/60

งบฯ            45,955.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,955.00                         -   

ผลงาน                      1/2/60   

งบฯ ที่ใช            45,955.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,955.00                         -   

เปาฯ 1/2/70 1/2/70

งบฯ            23,580.00                         -                           -                           -                           -                 23,580.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน          1/70               

งบฯ ที่ใช            23,580.00                         -                           -                           -                           -                 23,580.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2

งบฯ            72,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                 41,300.00                         -                 15,350.00                         -                           -                 15,350.00                         -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            72,000.00                         -                           -                           -                           -                 41,300.00                         -                           -                           -                 14,580.00                         -                 16,120.00                         -   

เปาฯ 1/40 1/40

งบฯ            41,300.00                         -                           -                           -                           -                           -                 41,300.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 2/40          2/40               

งบฯ ที่ใช            41,300.00                         -                           -                           -                           -                 41,300.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/50 1/25 1/25

งบฯ            30,700.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,350.00                         -                           -                 15,350.00                         -   

ผลงาน 2/2/110                  1/60    1/50   

งบฯ ที่ใช            30,700.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 14,580.00                         -                 16,120.00                         -   

เปาฯ 4

งบฯ            60,000.00                         -                           -                   6,000.00               12,000.00                         -                   5,000.00               15,000.00                         -                 22,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            60,000.00                         -                           -                 13,000.00                         -                   5,000.00                 5,000.00                         -                 15,000.00               22,000.00                         -                           -                           -   

เปาฯ 1/20 1/20

งบฯ             6,000.00                         -                           -                   6,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/18      1/18                   

งบฯ ที่ใช             6,000.00                         -                           -                   6,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/40 1/20 1/20

งบฯ            14,000.00                         -                           -                           -                   7,000.00                         -                           -                           -                           -                   7,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 2/43      1/22            1/21       

งบฯ ที่ใช            14,000.00                         -                           -                   7,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                   7,000.00                         -                           -                           -   

เปาฯ 2/30 1/15 1/15

งบฯ            10,000.00                         -                           -                           -                   5,000.00                         -                   5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 2/30          1/15  1/15             

งบฯ ที่ใช            10,000.00                         -                           -                           -                           -                   5,000.00                 5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/70 1/35 1/35

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,000.00                         -                 15,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 1/35                1/35  1/35       

งบฯ ที่ใช            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,000.00               15,000.00                         -                           -                           -   

เปาฯ 4

งบฯ            75,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                 15,000.00                         -                 10,000.00                         -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            75,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                 15,000.00                         -                 10,000.00                         -                           -   

เปาฯ 1 1

งบฯ             5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                         -                           -   

ผลงาน 1/40                    1/69     

งบฯ ที่ใช             5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                         -                           -   

เปาฯ 1/60 1/60

งบฯ            50,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

    1.5. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขในการใชเคร่ืองมือTEDA4I(Thai Early 

Developmental Assessment for Intervention) เขต

สุขภาพท่ี3ปงบประมาณ2565

คร้ัง/วัน/คน เพ่ิมโครงการ

1. โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรดวยกลไก

ทางกฎหมาย

โครงการ/

กิจกรรม

คาใชจายจริง 70,160 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 1,840 บาท

    1.3. โครงการประชุมสรุปผลการดําเนินงานพัฒนาระบบ

บริการจิตเวชเด็กและวัยรุนเขตสุขภาพที3่ ปงบประมาณ2565

คร้ัง/วัน/คน เปลี่ยนแปลงระยะเวลาและงบประมาณการจัด

โครงการ

1. โครงการพัฒนาระบบการฟนฟูทักษะทางสังคมและอาชีพสู

การมีงานทําของคนพิการทางจิตใจ หรอืพฤติกรรม คนพิการ

ทางสติปญญาและออทิสติก

กิจกรรม คาใชจายจริง 58,730 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 1,270 บาท

    1.1. วิเคราะหปญหาความตองการเก่ียวกับการฟนฟูผูพิการ

ทางจิตใจพฤติกรรม สติปญญา และการเรียนรูใหมีคุณภาพชีวิต

ท่ีดี  เขตสุขภาพท่ี3

คร้ัง/คน

    1.1. กิจกรรมพัฒนาระบบการติดตามงานดานสุขภาพจิต  

เพ่ือการบังคับใชกฎหมายวาดวยสุขภาพจิตในเขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน บูรนาการรวมกับงบราชทัณฑปนสุข30,000บาท

    1.2. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการติดตามงานดาน

สุขภาพจิต เพ่ือการบังคับใชกฎหมาย วาดวยสุขภาพจิต

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาโครงการ

    1.4. การประชุมเชิงปฏิบัติการสงเสริมการดําเนินงาน ให

ความชวยเหลือผูพิการ ฯไรท่ีพ่ึง

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาและงบประมาณการจัด

โครงการ

1. โครงการพัฒนาระบบบริการวิกฤตสุขภาพจิตของประเทศไทย กิจกรรม คาใชจายจริง 74,600 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 400 บาท

    1.2. ประชุมเชิงปฏิบัติการการฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม 

และอาชีพสูการมีงานทําของผูพิการทางจิตใจและพฤติกรรม

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาการจัดโครงการ

    1.3. การติดตามประเมินผลการฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม 

และอาชีพสูการมีงานทําของผูพิการทางจิตใจและพฤติกรรม

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

    1.1. อบรมใหความรูการดูแลสุขภาพจิตผูตองขัง ในทัณฑ

สถานเปดหนองน้ําขุน

คร้ัง เปล่ียนแปลงระยะเวลาและงบประมาณการจัด

โครงการ

    1.2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการสอบสวนโรคในภาวะ

วิกฤตสุขภาพจิต (ฆาตัวตาย) สําหรับบุคลากรทางการแพทย  

เขตสุขภาพท่ี 3 ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน



แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช, ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

ผลงาน 1/60        1/60                 

งบฯ ที่ใช            50,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/80 1/80

งบฯ            15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/80                1/80         

งบฯ ที่ใช            15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,000.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/40 1/40

งบฯ             5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                         -                           -   

ผลงาน 1/2/29                    1/2/29     

งบฯ ที่ใช             5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                         -                           -   

เปาฯ 2

งบฯ            75,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00               50,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            75,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                 50,000.00                         -                           -   

เปาฯ 1/40 1/40

งบฯ            50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 1/2/31                    1/2/31     

งบฯ ที่ใช            50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -   

เปาฯ 1/30 1/30

งบฯ            25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/47                1/47         

งบฯ ที่ใช            25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 7

งบฯ          232,500.00                         -                   7,700.00                 9,400.00               55,380.00               28,200.00                         -                           -                           -                 65,880.00               65,940.00                         -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช          232,500.00                         -                   7,700.00                 9,400.00               83,580.00                         -                           -                           -                 62,880.00                         -                 65,400.00                 3,540.00                         -   

เปาฯ 1/25 1/25

งบฯ             9,400.00                         -                           -                   9,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/25      1/25                   

งบฯ ที่ใช             9,400.00                         -                           -                   9,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/35 1/35

งบฯ             7,700.00                         -                   7,700.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/35    1/35                     

งบฯ ที่ใช             7,700.00                         -                   7,700.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/60 1/60

งบฯ            27,180.00                         -                           -                           -                 27,180.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/60        1/60                 

งบฯ ที่ใช            27,180.00                         -                           -                           -                 27,180.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2/100 1/50 1/50

งบฯ            56,400.00                         -                           -                           -                 28,200.00               28,200.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 2/100        2/100                 

งบฯ ที่ใช            56,400.00                         -                           -                           -                 56,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 0 0

งบฯ                      -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช                      -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/2/15 1/2/15

งบฯ            65,940.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 65,940.00                         -                           -   

ผลงาน 2/19                    1/19  1   

งบฯ ที่ใช            68,940.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 65,400.00                 3,540.00                         -   

    1.3. โครงการสัมมนาวิชาการการเยียวยาจิตใจบุคลากรทาง

การแพทย Post-acute Covid-19 (Long Covid-19) เขต

สุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงชื่อ งบประมาณและระยะเวลาการ

จัดโครงการ

    1.4. อบรมพัฒนาศักยภาพและการดูแลจิตใจเจาหนาท่ี

เรือนจําเพ่ือลดภาวะซึมเศรา เขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เพ่ิมโครงการ

เขตสุขภาพท่ี 3 ปงบประมาณ 2565

    1.2. โครงการเชิงปฏิบัติการการประเมินผลและวิเคราะหการ

เขาถึงบริการของผูปวยโรคซึมเศราเขตสขุภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงกลุมเปาหมายและงบประมาณ

โครงการ

1. โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลตอเนื่องผูปวยโรคจิตเภท 

เพ่ือปองกันการกลับเปนซํ้าและมีคุณภาพชีวิตที่ดี

โครงการ/

กิจกรรม

คาใชจายจริง 228,960 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 3,540 บาท

1. โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผูปวยโรคซึมเศรา โครงการ/กื

จกรรม

    1.1. อบรมพัฒนาศักยภาพและการดูแลจิตใจเจาหนาท่ี

เรือนจําเพ่ือลดภาวะซึมเศรา เขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาการจัดโครงการ

    1.3. โครงการพัฒนาศักยภาพคลินิกหมอครอบครัว (PCU) 

ในการใหการดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชน เขตสุขภาพท่ี 3

  ปงบประมาณมาณ 2565

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

    1.4. โครงการเสริมสราความเขมแข็งทางใจสําหรบัผูดูแล

ผูปวยจิตเภทในชุมชน "ทําดีแลวใหดียิ่งข้ึน"

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

    1.1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือขับเคล่ือนการจัดตั้ง

หอผูปวย จิตเวช และชี้แจงการดําเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวช

 ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

    1.2. โครงการประชุมการปฏิบัติงานตามตัวช้ีวัดคํารับรอง

การปฏิบัติราชการ ระหวางโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราช

นครินทร และศุนยสุขภาพจิตท่ี 3  ประจําปงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน

    1.6. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การประเมินผลการ

ดําเนินงานคลนิิกหมอครอบครัว (PCU) ในเขตสุขภาพท่ี 3 

ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงชื่อและงบประมาณโครงการ

    1.7. โครงการประเมินผลการปฏิบัติงานเพ่ิมประสิทธิภาพ

การดูแลตอเนื่องผูปวยโรคจิตเภท เพื่อปองกันการกลับเปนซ้ํา  

และมีคุณภาพชีวิตที่ดี ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน



แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

ประชาชนไดรับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคลองกับนโยบาย

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช, ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

เปาฯ 1/100 1/100

งบฯ            65,880.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 65,880.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 1/100                1/100         

งบฯ ที่ใช            62,880.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 62,880.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 2

งบฯ          125,000.00                         -                           -                           -                           -                 49,630.00               16,540.00               41,079.00                         -                           -                           -                 17,751.00                         -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช          125,000.00                         -                           -                           -                           -                 49,630.00               16,540.00               41,079.00                         -                           -                           -                 17,751.00                         -   

เปาฯ 5/5/160 2/2/94 1/1/26 2/2/40

งบฯ          107,249.00                         -                           -                           -                           -                 49,630.00               16,540.00               41,079.00                         -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน          2/2/94  1/1/26  2/2/40           

งบฯ ที่ใช          107,249.00                         -                           -                           -                           -                 49,630.00               16,540.00               41,079.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/2/60 1/2/60

งบฯ            17,751.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 17,751.00                         -   

ผลงาน                      1/2/60   

งบฯ ที่ใช            17,751.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 17,751.00                         -   

เปาฯ 2 1 1

งบฯ          112,500.00                         -                           -                           -                           -                 72,000.00                         -                           -                 40,500.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 3          1        1    1   

งบฯ ที่ใช          112,500.00                         -                           -                           -                           -                 72,000.00                         -                           -                           -                 36,000.00                         -                   4,500.00                         -   

เปาฯ 1

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            30,000.00                         -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/40 1/40

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน          2/40               

งบฯ ที่ใช            30,000.00                         -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1

งบฯ            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/80 1/80

งบฯ            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/80                1/80         

งบฯ ที่ใช            45,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 45,000.00                         -                           -                           -                           -   

    1.5. โครงการสัมมนาวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชเขต

สุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เปลี่ยนแปลงงบประมาณโครงการ

1. โครงการพัฒนาดูแลเด็กสมาธิสั้น โครงการ

1. โครงการพัฒนาระบบดิจิทัลดานสุขภาพจิต คร้ัง คาใชจายจริง 108,000 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 4,500 บาท

1. โครงการราชทัณฑปนสุข ทําความดีเพื่อชาติ ศาสน กษัตริย 

การเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผูตองขังปวยจิตเวชของประเทศ

ไทย

กิจกรรม

    1.1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาการเขาถึงบริการ

จิตเวชเด็กและวัยรุนเขตสุขภาพที่ 3 ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/วัน/คน เปล่ียนแปลงกลุมเปาหมายและงบประมาณการ

จัดโครงการ

    1.3. โครงการประชุมสรุปผลการดําเนินงานพัฒนาระบบ

บริการจิตเวชเด็กและวัยรุนเขตสุขภาพที่ 3 ปงบประมาณ 2565

คร้ัง/วัน/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลาและงบประมาณ

    1.1. โครงการสัมมนาวิชาการการเยียวยาจิตใจบุคลากรทาง

การแพทย Post-acute Covid-19 (Long Covid-19) เขต

สุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน เปล่ียนชื่อ งบประมาณและระยะเวลาการจัด

โครงการ , บูรณาการงบประมาณรวมกับศูนย

สุขภาพจิตท่ี 3 จํานวน 10000 บาท

ขอมูล ณ วันท่ี: 28 กุมภาพันธ 2566 เวลา: 02.05.53

    1.1. กิจกรรมพัฒนาระบบการติดตามงานดานสุขภาพจิต  

เพ่ือการบังคับใชกฎหมายวาดวยสุขภาพจิตในเขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน บูรณาการงบประมาณรวมกับกลไกทางกฏหมาย

มา45,000บาท

1. โครงการฟนฟูจิตใจหลังภาวะวิกฤตในสถานการณการระบาด

ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019

โครงการ



แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาศกัยภาพคนตลอดชวงชีวิต

เสริมสรางพัฒนาการเดก็ปฐมวัย

เสริมสรางสุขภาพจิตในกลุมวัยเดก็

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพจิต ปองกันและควบคุมปจจัยที่กอใหเกิดปญหาสุขภาพจิตตลอดชวงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

           75,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

           75,000.00                         -                           -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

75,000.00     

100.00%     

           75,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

           75,000.00                         -                           -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

75,000.00     

100.00%     

           75,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

           75,000.00                         -                           -                           -                           -                50,000.00                         -                           -                25,000.00                         -                           -                           -                           -       

75,000.00     

100.00%     

เปาฯ 2

งบฯ            75,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            75,000.00                         -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/2/74 1/2/74

งบฯ            50,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

ผลงาน 2/70          2/70               

งบฯ ที่ใช            50,000.00                         -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เปาฯ 1/2/74 1/2/74

งบฯ            25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

ผลงาน 1/50                1/50         

งบฯ ที่ใช            25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -   

 รวมทั้งสิ้น

ผลการดาํเนนิงานตามแผนปฏิบติัการกรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565

โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

0.00

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 0.00 50,000.00 25,000.00

0.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%

 งบดาํเนินงาน

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 0.00 50,000.00 25,000.00

0.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%

     โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 0.00 50,000.00 25,000.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 0.00% 66.67% 33.33% 0.00%

    1.1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขในการใชเคร่ืองมือTEDA4I(Thai Early 

Developmental Assessment for Intervention) เขต

สุขภาพท่ี3ปงบประมาณ2565

คร้ัง/วัน/คน รอบคร่ึงปแรกบูรณาการกับงบประมาณสมาธิส้ัน 

40,000 บาท

1. โครงการเสริมสรางพัฒนาการเด็กลาชา โครงการ

    1.2. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ี

สาธารณสุขในการฝกพูดเบ้ืองตนเขตสุขภาพท่ี3 ปงบประมาณ

2565

คร้ัง/วัน/คน เปล่ียนแปลงงบประมาณโครงการ

ขอมูล ณ วันท่ี: 28 กุมภาพันธ 2566 เวลา: 02.05.53



แผนงานยุทธศาสตรเสริมสรางใหคนมีสุขภาวะที่ดี

พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชใหมีคุณภาพ

ประเดน็ยุทธศาสตรที่ 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                  5,600.00                         -                  5,680.00                         -                25,600.00              25,000.00                2,000.00                         -       

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                11,120.00                         -                  5,560.00                         -                19,000.00              25,000.00                3,200.00                         -       

75,000.00     

100.00%     

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                  5,600.00                         -                  5,680.00                         -                25,600.00              25,000.00                2,000.00                         -       

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                11,120.00                         -                  5,560.00                         -                19,000.00              25,000.00                3,200.00                         -       

75,000.00     

100.00%     

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                  5,600.00                         -                  5,680.00                         -                25,600.00              25,000.00                2,000.00                         -       

           75,000.00                         -                           -                11,120.00                         -                11,120.00                         -                  5,560.00                         -                19,000.00              25,000.00                3,200.00                         -       

75,000.00     

100.00%     

เปาฯ 4

งบฯ            75,000.00                         -                           -                 11,120.00                         -                   5,600.00                         -                   5,680.00                         -                 25,600.00               25,000.00                 2,000.00                         -   

ผลงาน                         

งบฯ ที่ใช            75,000.00                         -                           -                 11,120.00                         -                 11,120.00                         -                   5,560.00                         -                 19,000.00               25,000.00                 3,200.00                         -   

เปาฯ 2/50 2/50

งบฯ            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 20,000.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 1/3/50                  1/3/50    1   

งบฯ ที่ใช            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 19,000.00                         -                   1,000.00                         -   

เปาฯ 5/100 2/40 1/20 1/20 1/20

งบฯ            28,000.00                         -                           -                 11,120.00                         -                   5,600.00                         -                   5,680.00                         -                   5,600.00                         -                           -                           -   

ผลงาน 5/100      2/40    2/40    1/20        1   

งบฯ ที่ใช            28,000.00                         -                           -                 11,120.00                         -                 11,120.00                         -                   5,560.00                         -                           -                           -                     200.00                         -   

เปาฯ 4/32 2/16 2/16

งบฯ             7,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                 2,000.00                         -   

ผลงาน                    2/16  2/16   

งบฯ ที่ใช             7,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   5,000.00                 2,000.00                         -   

เปาฯ 2/80 2/80

งบฯ            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 20,000.00                         -                           -   

ผลงาน                    2/80     

งบฯ ที่ใช            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 20,000.00                         -                           -   

 รวมทั้งสิ้น

ผลการดาํเนนิงานตามแผนปฏิบติัการกรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565

โครงการ / กิจกรรม หนวยนับ
เปาฯ

/งบฯ
รวม

เปาหมาย/งบประมาณจําแนกรายเดือน

เหตุผลความจําเปน

28,200.00

หมายเหตุไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 11,120.00 11,120.00 24,560.00

28,200.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 14.83% 14.83% 32.75% 37.60%

 งบดาํเนินงาน

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 11,120.00 11,120.00 24,560.00

28,200.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 14.83% 14.83% 32.75% 37.60%

     โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร

  

รวมผลการใชจายรายไตรมาส 11,120.00 11,120.00 24,560.00

% ติดตามผลเทียบงบประมาณ 14.83% 14.83% 32.75% 37.60%

คาใชจายจริง 47,800 บาท จายคายา

และเวชภัณฑ 27,200 บาท

    1.1. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผูสงูอายุสมอง

เส่ือมท่ีมีปญหาพฤติกรรมและจิตใจสําหรับบุคลากรโรงพยาบาล

จิตเวชนครสวรรคราชนครินทร

คร้ัง/ คน

1. โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

ระดับเหนือตติยภูมิ

โครงการ/

กิจกรรม

    1.4. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผูปวยจิตเภทใน

ชุมชน "รูรัก รักษใจ"เขตสุขภาพท่ี 3

คร้ัง/คน

    1.5. กิจกรรมฟนฟูสมรรถภาพผูปวยจิตเวชเร้ือรังในดานการ

ดําเนินชีวิตวถิีการเกษตร

คร้ัง/คน เปล่ียนแปลงระยะเวลา

    1.5. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฟนฟูทักษะการดูแลผูปวย

จิตเวชในภาวะวิกฤตและการชวยฟนคืนชีพแบบ New normal

คร้ัง/คน เปล่ียนชื่อโครงการ

ขอมูล ณ วันท่ี: 28 กุมภาพันธ 2566 เวลา: 02.05.53


